
�أداة لل�صحافيين  والكتاب
قابلة  م�شكلة  الإجتماعي  النوع  في  الم�ساواة  عدم  ق�ضية  تعد 
للحل. فبعد مرور عقدين من الابتكار والخبرة، �أكدت الجهود 
المر�أة.  الم�ساواة وتمكين  �إمكانية تحقيق هدف  على  النا�شطة 
وهناك العديد من الخطوات العملية التي يمكن �أن تقلل من 
الفوارق القائمة في مجال عدم الم�ساواة في النوع الإجتماعي، 
وهي الفوارق التي تحد من القدرة على خف�ض الفقر وتحقيق 
العالم.  �أنحاء  كافة  في  المجتمعات  في  للرفاه  �أعلى  م�ستويات 
كذلك توجد العديد من الإجراءات الإيجابية الكفيلة بالم�ساعدة 

على تمكين المر�أة.
في  ال�سيا�سية  والإرادة  للقيادة  الافتقار  يت�سبب  ذلك،  ومع   
عجز الدول عن اتخاذ الخطوات العملية لتحقيق هذا الهدف. 
وبالنظر لكون عدم الم�ساواة في النوع الإجتماعي يمثل م�شكلة 
عميقة الجذور في الاتجاهات الرا�سخة، والم�ؤ�س�سات المجتمعية، 
�أعلى  على  ال�سيا�سي  الالتزام  توافر  من  فلابد  ال�سوق،  وقوى 
ال�سيا�سات  م�أ�س�سة  �أردنا  ما  �إذا  والوطنية  الدولية  الم�ستويات 
الكفيلة بتفعيل التغيير الإجتماعي، وتخ�صي�ص الموارد اللازمة 

لتحقيق الم�ساواة في النوع الإجتماعي وتمكين المر�أة.

قائمة �آي بي �إ�س
لم�صطلحات 

النوع الإجتماعي والتنمية
الطبعة الثالثة
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م�صطلحات النوع الإجتماعي والتنمية
�أداة لل�صحافيين والكتاب

تعد ق�ضية عدم الم�ساواة في النوع الإجتماعي م�شكلة قابلة للحل. فبعد مرور عقدين من الابتكار 
وهناك  المر�أة.  وتمكين  الم�ساواة  هدف  تحقيق  �إمكانية  على  النا�شطة  الجهود  �أكدت  والخبرة، 
الم�ساواة  القائمة في مجال عدم  الفوارق  تقلل من  �أن  التي يمكن  العملية  العديد من الخطوات 
الفقر وتحقيق م�ستويات  القدرة على خف�ض  التي تحد من  الفوارق  الإجتماعي، وهي  النوع  في 
�أعلى للرفاه في المجتمعات في كافة �أنحاء العالم. كذلك توجد العديد من الإجراءات الإيجابية 
الكفيلة بالم�ساعدة على تمكين المر�أة. ومع ذلك، يت�سبب الافتقار للقيادة والإرادة ال�سيا�سية في 
عجز الدول عن اتخاذ الخطوات العملية لتحقيق هذا الهدف. وبالنظر لكون عدم الم�ساواة في 
المجتمعية،  والم�ؤ�س�سات  الرا�سخة،  الإجتماعي يمثل م�شكلة عميقة الجذور في الاتجاهات  النوع 
وقوى ال�سوق، فلابد من توافر الالتزام ال�سيا�سي على �أعلى الم�ستويات الدولية والوطنية �إذا ما 
�أردنا م�أ�س�سة ال�سيا�سات الكفيلة بتفعيل التغيير الإجتماعي، وتخ�صي�ص الموارد اللازمة لتحقيق 

الم�ساواة في النوع الإجتماعي وتمكين المر�أة. 

حقوق الن�شر محفوظة لوكالة �آي بي �إ�س
تحرير جوانا �سن

الت�صميم الجرافيكى: وويني دوبز
ISBN 978-616-90227-1-8
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تمهيد
بع�ض م�صطلحات النوع الإجتماعي ح�سا�سة جداً في هذه المنطقة، لكنها في الواقع م�صطلحات 
علمية والنا�س في حاجة لفهم معاني هذه الم�صطلحات وكيفية ا�ستخدامها. ومن المهم معرفة كيف 
نميز بين الفعل والإ�سم؟ فال�شئ الذي لا �إ�سم له يبقى مجهول الهوية، وي�صبح بالتالي مهم�شاً 
ك�شئ مختلف �أو منف�صل عن واقعنا، بدلًا من كونه مندمجاً �ضمن طيف وا�سع من المجتمعات 
والم�صطلحات. وبدون هذه الم�صطلحات، يمكن تهمي�ش الأفراد وتجاهلهم، وتعري�ضهم للتحيز. 
لذا، نن�صح ب�إ�ستخدام قائمة الم�صطلحات هذه لأغرا�ض التعليم وح�شد الت�أييد، وتثقيف النا�س 
حول المو�ضوعات التي تحتويها، وبالتالي �إعطائها وجهاً �إن�سانياً.  علاوة على ذلك، ف�إن المجتمع 
الدولي يعتمد على هذه الم�صطلحات لبناء الوعي وللنقا�ش الجماعي للأفكار والق�ضايا المتعلقة 
الذين ي�ستخدمونها، مثل  �أن تو�ضيح هذه الم�صطلحات �ضروري للأ�شخا�ص الآخرين  بها. كما 
توحيد  عبر  م�شترك  فهم  لوجود  �ضماناً  وذلك  الميدان،  في  والعاملين  والنا�شطين  ال�صحفيين 
�أي�ضاً،  النا�س  لعامة  هامة  يومية  �أداة  هي  هذه  الم�صطلحات  وقائمة  الم�ستخدمة.  الم�صطلحات 
على �سبيل المثال بع�ض ال�شباب، الذين حين يكت�شفون معاني هذه الم�صطلحات، قد يعرفون �أنهم 

لي�سوا وحدهم...  بل �إنهم جزء من مجتمع �أكبر.

حباق عثمان
الم�ؤ�س�سة والمديرة التنفيذية

الكرامة
www.el-karama.org

تقدمة 
العام  والر�أي  القرار  �صانعي  �إهتمامات  من  الكثير  تت�صدر  الإجتماعي  النوع  ق�ضايا  �أ�صبحت   
وقد  الب�شرية.  والتنمية  الإجتماعية  العدالة  لتحقيق  �أ�سا�سية  ركيزة  باعتبارها  �سواء  حد  على 
خ�ص�صت الأمم المتحدة الهدف الثالث من مجموعة �أهداف الألفية للتنمية لت�سليط ال�ضوء على 

ق�ضايا النوع الإجتماعي، وبخا�صة تعزيز الم�ساواة بين الجن�سين وتمكين المر�أة. 
المبنية  والن�ساء  الرجال  بين  والعلاقات  وال�سلوكيات  الأدوار  �إلى  الإجتماعي  النوع  م�صطلح  وي�شير 
اجتماعياً، بينما ي�شير الجن�س �إلى الاختلافات البيولوجية بين كلا الجن�سين )الذكور والإناث(. ولا 
حيث  الإجتماعية،  التن�شئة  طريق  عن  و�إنما  البيولوجية  الاختلافات  بفعل  الإجتماعي  النوع  يتحدد 
يتعلم الذكور والإناث �أدواراً و�سلوكيات تختلف على �أ�سا�س جن�س كل منهما. ويرتبط النوع الإجتماعي 

عموماً بحالات اللام�ساواة في النفوذ وفي �إمكانية الا�ستفادة من الخيارات والموارد المتاحة. 
الرابع للمر�أة الذي  العالمي  �إعتمدا في الم�ؤتمر  اللذان  العالمي ومنهاج العمل  وقد تناول الإعلان 
،والت�أكيد  المر�أة  والتمييز �ضد  الم�ساواة  1995 ق�ضايا محددة تت�صل بعدم  عقد في بيجين عام 
�صياغة  في  والدولية  والإقليمية  الأهلية  المنظمات  مع  بالتعاون  الحكومات  التزام  �ضرورة  على 
النوع  ق�ضايا  و�إدماج  الإنمائية،  الأولويات  وتحديد  والبرامج،  وال�سيا�سات  الا�ستراتجيات 

الإجتماعي في التنمية ال�شاملة . 
 )IPS( "سيرفي�س� بري�س  "�إنتر  م�ؤ�س�سة  �أ�صدرته  الذي  الدليل  من  الثالثة  الطبعة  هذه  وتمثل 
م�صطلحات  لقائمة  تكاملًا  �أكثر  عملًا  تعريبه،  على  كبير  ب�إهتمام  الم�ستقبل  م�ؤ�س�سة  وعملت 
النوع الإجتماعي والتنمية. وهو ما يوفر الخلفية الخ�صبة للتعابير الموحدة لم�ساعدة ال�صحافيين 
لت�سهيل  ي�ؤدي  مما  الم�صطلحات،  لتلك  موحد  فهم  على  عام،  ب�شكل  والإعلاميين،  والكتاب 
مهامهم جميعاً في نقل �صورة وا�ضحة ت�سهم �إلى درجة كبيرة في تغيير الأدوار التقليدية للن�ساء 
والرجال في المجتمع وتحقيق الم�ساواة الكاملة بينهم في جميع المجالات ال�سيا�سية والاقت�صادية 

والإجتماعية .
وما اهتمام م�ؤ�س�سة الم�ستقبل بتعريب هذا الدليل وتعميمه على ال�صحفيين والإعلاميين ب�شكل 
من  يتجز�أ  لا  جزء  الجن�سين  بين  والم�ساواة  الإجتماعي  النوع  ق�ضايا  ب�أن  منها  ايماناً  �إلا  عام 

منظومة حقوق الإن�سان وم��سألة جوهرية لتحقيق العدالة الإجتماعية والتنمية الم�ستدامة. 
ونحن على ثقة بان هذا الدليل، مع توا�ضعه، �سي�سهم في تو�ضيح الر�ؤية وتوحيد م�صطلحات النوع 
الإجتماعي وتعميمها، مما قد ي�سهم بدوره في رفع الوعي ب�ضرورة منا�صرة حقوق المر�أة وتمكينها 
وتكري�س قيم الم�ساواة بين الجن�سين، وا�ضعين ن�صب �أعيننا �ضرورة العمل الوثيق مع م�ؤ�س�سات 

المجتمع المدني من �أجل الو�صول لتلك الغاية.

نبيلة حمزة
رئي�سة م�ؤ�س�سة الم�ستقبل 

/http://foundationforfuture.org/en
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لماذا هذا الكتيب
جاء تحرير ون�شر هذه الطبعة الثالثة لقائمة م�صطلحات النوع الإجتماعي والتنمية من �إعداد 
وكالة الأنباء العالمية �إنتر بري�س �سيرف�س – �آي بي �إ�س، في �إطار"التوا�صل من �أجل التغيير"، وهو 
م�شروع لإنتر بري�س �سيرف�س )2009-2011( بتمويل من �صندوق الأهداف الإنمائية للألفية 3 

التابع للوزارة الهولندية: الا�ستثمار في الم�ساواة.
التقارير  من  العديد  ون�شرت  �سيرف�س  بري�س  �إنتر  وكالة  �أعدت  المبادرة،  هذه  خلال  ومن 
ال�صحفية، و�أعمدة الر�أي، والإفتتاحيات، والمواقع الإخبارية حول الم�ساواة في النوع الإجتماعي. 
كما و�ضعت الوكالة، بالتعاون مع �شركائها من المنظمات غير الحكومية العاملة في مجال تمكين 
المر�أة، الخطط الإت�صالية الواجبة، و�إ�ست�ضافت و�سائل الإعلام الوطنية �أو الإقليمية للم�شاركة 

في الحلقات الدرا�سية للمجتمع المدني.
�إنتر بري�س �سيرف�س – �آي بي �إ�س هي م�ؤ�س�سة �إعلامية رائدة تقع وكالة الأنباء العالمية في محورها 
)www.ipsnews.net(. وتركز على �إعداد ون�شر الأخبار الم�ستقلة، والت�شبيك، وبناء القدرات 

داخل قطاعات الإعلام والمنظمات غير الحكومية.
وتعميم  الإجتماعي،  النوع  الم�ساواة في  لتحقيق  الأمد  ب�إلتزام طويل  �إ�س  بي  �آي  م�ؤ�س�سة  وتتميز 

المنظور الجن�ساني في جميع خدماتها.
وقد تم تحديث الطبعة الثالثة لقائمة م�صطلحات النوع الإجتماعي والتنمية، من �إعداد �آي بي 
�إ�س- �آ�سيا والمحيط الهادئ. وت�أتي الطبعة الثالثة لتحتوي تحديثاً لبع�ض الم�صطلحات المدرجة 
في الف�صل الخا�ص بقائمة الم�صطلحات ف�ضلًا عن الأجزاء الأخرى. كما ت�ضيف النقا�شات ب�ش�أن 
النوع الإجتماعي والتنمية وق�ضايا الإعلام، والمناظرات علي مدي العقد الما�ضي. وتتوفر الطبعة 

الثالثة باللغات الإ�سبانية والفرن�سية �أي�ضاً.

�شكر وتقدير
و�شركة  ال�سعود،  �أبو  عبير  العربية  الن�سخة  لمترجمة  بال�شكر  �سيرف�س  بري�س  �إنتر  وكالة  تتقدم 
م�ؤ�س�سة  من  الم�صري  وديما  للطباعة،  العربية  الن�سخة  لإعداد    PACE Communications

الم�ستقبل لكل ما قدمته من دعم، وباهر كمال مدير الخدمات العربية لوكالة �إنتر بري�س �سيرف�س 
هذه  �إخراج  على  معنا  عملوا  الذين  الإجتماعي  النوع  خبراء  وجميع  العربية،  الطبعة  لمراجعة 

الن�سخة لقائمة م�صطلحات النوع الإجتماعي والتنمية.

ونتقدم ب�شكر خا�ص لكل من:
نبيلة حمزة، رئي�سة م�ؤ�س�سة الم�ستقبل

حباق عثمان، الم�ؤ�س�سة والمديرة التنفيذية، الكرامة
الدكتورة �أ�شجان فرج، المديرة القطرية، الكرامة

زهرة ر�ضوان ، م��سؤولة البرنامج ، الكرامة
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 قائمة المحتويات

مقدمة: ما الذي تنطوي عليه الكلمات ذات ال�صلة ب “النوع الإجتماعي” من معاني �ضمنية؟

1. قائمة الم�صطلحات

2. م�صطلحات مثيرة للجدل وبدائل

3. الإعلام عن ق�ضايا النوع الإجتماعي

المراجع

من�شورات �آي بي �إ�س الخا�صة بالنوع الإجتماعي

الإت�صال بنا

وكانت الطبعة الأولى قد ن�شرت باللغة الإنجليزية في عام1997، ون�شرت الطبعة المنقحة الثانية 
Beryl Leachو  Carolina Taborga في عام 2000. وجاءت كلا الطبعتين نتيجة للتعاون بين

وDaniela Vatter  من خلال الإ�سهام التحريري في الطبعة الأولى.
وتتقدم �آي بي �إ�س- �آ�سيا والمحيط الهادئ بال�شكر لكل الذين �ساهموا في م�شروع هذه الطبعة 

المن�شورة:
 Joel  لجهود البحث والم�ساعدة في المهام التحريرية(، وكل من( Nattharin Kittithaweepan

Chong وSakulrat Worathumrong و Diana Mendoza  )لتجميع �آراء ال�صحفيين وخبراء 

الطبعة  لهذه  للت�صميم الجرافيكى    Winnie Dobbs و  الكتاب(،  لهذا  التح�ضير  التنمية عند 
والطبعات ال�سابقة.

 www.ips.org
 www.ips.org/mdg3/

www.mdg3.nl

www.ips.org www.mdg3.nl/www.ips.org/mdg3/
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مقدمة

ما الذي تنطوي عليه الكلمات ذات ال�صلة ب “النوع الإجتماعي” 
من معاني �ضمنية؟

عندما كان �أحد المرا�سلين يتحدث �إلى رجل من مغايري الهوية الجن�سية عن �شجار ما 
مع ال�شرطة، قال له: "هل عاملوك كرجل، �أعني ك�شخ�ص؟" – م�أخوذة عن"�أ�شياء 

.)http://overheardinthenewsroom.com( "تم �سماعها في مركز الأنباء
قد نتفق �أو نختلف مع وجود و�إ�ستخدام م�صطلح 'التعامل مع �شخ�ص" في الملاحظة �أعلاه، والتي 
عثر عليها في �أكتوبر2009 في موقع يجمع التعليقات ال�ساخرة واللاذعة والم�ضحكة حول الأنباء 
�آراء المرء، فهذه الكلمات تظهر ما يمكن �أن يحدث عندما يعيد  وال�صحافة. ولكن مهما كانت 

ال�صحافي النظر ويفكر ب�شكل متعمق في اللغة التي ي�ستخدمها.
هذه الطبعة الثالثة من قائمة �آي بي �إ�س  لم�صطلحات النوع الإجتماعي والتنمية توفر لل�صحفيين 
والكتاب الفر�صة لإلقاء نظرة ثانية على لغة �صياغة الأخبار، كو�سيلة لتقديم التقارير ال�صحفية 
ب�شكل �أف�ضل. وتوفر القائمة في الجزء الأول منها الم�صطلحات المتعلقة بالنوع الإجتماعي والهوية 
الجن�سية التي غالباً مات�ستخدم حالياً في التقارير ال�صحفية التي تخ�ص ال�صحة والمجتمع، وحقوق 
الإن�سان، والمفاو�ضات الدولية حول �إلتزامات التنمية، بحيث يمكن لل�صحفيين كتابة تقارير �أف�ضل 
و�أكثر موثوقية في ذلك ال�صدد. �أما الجزء الثاني من القائمة، فهو يتناول الم�صطلحات ال�صديقة 
لو�سائل الإعلام التي يجب �أن تحل محل الكلمات والعبارات الم�ستخدمة عادة والتي تحتوي على  
التحيز الجن�سي. ويمكن ت�ضمين  القائمة على  الإجتماعي والافترا�ضات  للنوع  النمطية  ال�صور 
هذه الم�صطلحات في الكتب الخا�صة ب�أ�ساليب الكتابة والتحرير. ولا �شك في �أن اللغة التى تراعي 
الفوارق بين الجن�سين والتي تعي النوع الإجتماعي هي لغة لا تنتمي فقط لزاوية "الإعلام البديل" 
التي عادة ماتنح�صر فيها، ولكنها تنتمي لمجموعة القيم التحريرية التي ن�سعى نحن ال�صحافيون 
لتطبيقها على التقارير والمقالات التي نكتبها- مثل التنوع في الآراء، والتوازن، والنزاهة، والدقة، 

وتوفير وتحليل ال�سياق والمحتوى، وتجنب التحيز.
ولأن اللغة تعك�س كيفية تفكير المجتمع وكيف ن�ش�أنا نحن على الكثير من �إفترا�ضاته– ف�إن �إعادة 
النظر فى اللغة ي�سمح لنا، �سواء �أكنا م�ستهلكين للأخبار �أم منتجين لها �أو م�سئولين عنها، بالنظر 

ملياً �إلي ال�صياغة والمحتوي ومراجعة هذه الإفترا�ضات حول النوع الإجتماعي.

ر�صد الواقع

الذي  الإجتماعي  النوع  ومفاهيم  بم�صطلحات  المتعلق  النوعي  الإ�ستبيان  على  الردود  جاءت 
�أولى في �سبيل  �إلى المحررين وال�صحفيين- كخطوة  �آ�سيا والمحيط الهادئ  �إ�س-  �آي بي  �أر�سلته 
24 من الرجال  للواقع. وكانت الإجابات من  تحديث هذه الم�صطلحات– لتوفر ر�صداً حقيقياً 

ممن  الأ�شخا�ص  بع�ض  وت�ضمنت  الأخرى،  الإعلام  وو�سائل  ال�صحافة  في  العاملين  والن�ساء 
يتمتعون بخبرات �أو�سع في مجال التقارير التنموية.

العديد منهم ممن طلبوا  لكن  الإجتماعي.  والنوع  التفرقة بين الجن�س  كثير منهم من  وتمكن 
النظر لعينة الم�صطلحات، لم يجدوا غ�ضا�ضة في م�صطلح "خادمة" )الأف�ضل "عاملة بالمنزل"( 
�أو م�صطلح ربة منزل )وكان الا�ستبدال المقترح هو"مدبرة المنزل"، رغم �أن �أحد �أ�ستاذة النوع 
الإجتماعي ت�ساءل عما �إذا كان هذا الم�صطلح ي�شير �إلى المر�أة التي "تكر�س نف�سها تماما للعمل 
النوع  التي احتوت ت�صنيفات  �إجابات ال�صحفيين على الم�صطلحات  المنزلي"(. وركزت غالبية 
الإجتماعي والجن�س الوا�ضحة مثل "بائع"، "رئي�س"،"عامل"، و�صحافي، وقال العديد منهم �أنه 
يجب تغيير هذه الم�صطلحات للتخلي عن معناها الذي لا يو�ضح ب�شكل علني ما �إذا كان ال�شخ�ص 
المق�صود من الرجال �أو الن�ساء. وجادل البع�ض ب�ش�أن الا�ستخدام ال�صحيح للم�صطلحات )�أي 
�إ�ستخدامها للإ�شارة  "رئي�سة" للأنثى(، وذلك لتجنب  �أن ت�ستخدم كلمة"رئي�س" للذكر وكلمة 
�أن الم�صطلحات ت�شير دائما الى الذكور. )في  �إفترا�ض  �أو لتفادي  �إلى كل من الذكور والإناث، 
�إ�شارة الى الو�صف العام الذي يتجنب ذكر النوع باللغة الإنجليزية  "chair " بدلًا من ا�ستخدام 
كلمة "رئي�س" �أو "رئي�سة"، قال �أحد المحررين �أن "كل من يريد �أن ي�شار �إليه على �أنه قطعة من 

الأثاث هو مجنون"(.
�صعوبة  ت�شكل  والجن�س  الإجتماعي  بالنوع  �صلة  ذات  �أخرى  م�صطلحات  هناك  �أن  وجدنا  وقد 
بالرجال  الرجال  مع  الجن�س  يمار�سون  الذين  "الرجال  �ساوى  ممن  العديد  فهناك  كبيرة. 
مثليي الجن�س، وهذا لي�س �صحيحا لأن هذا الا�صطلاح ي�شمل الرجال الذين يمار�سون الجن�س 
�أنف�سهم مثليي الجن�س. وحيرت م�صطلحات مغايري  �أن يعتبرون  الرجال دون  مع غيرهم من 
الهوية الجن�سية والمتحولين جن�سياً البع�ض. ولم يتم الاتفاق على �إ�ستخدام م�صطلح "الموم�سات" 
بين  )الم�ساواة  الإجتماعي  النوع  دعاة  من  الكثيرون  ويرى  الجن�س"،  "عاملات  مع  بالتبادل 
الجن�سين( البغايا كم�صطلح متحيز في حكمه، ولكن بع�ض الجماعات ت�شكك في م��سألة "العمل" 

كجزء من "العمل الجن�سي" وربما يف�ضلون "الأ�شخا�ص البغايا" .
و�أو�ضح �أحد ال�صحفيون ب�صراحة �أنه في حين يرى ميزة الالتفات الدائم لم��سألة النوع الإجتماعي 
عند كتابة الأخبار، �إلا �أنه يقول: "�أنا لا �أحاول كتابة كل ماهو �صحيح من ناحية الم�صطلح لأنه 
ينطوي على �شرح الأمور للقارئ ولي�س هناك وقت كافي لذلك. وتحدث �أحد كبار محرري الأعمال 
ب�صراحة انه لايرى كيف يمكن للنوع الإجتماعي �أن يلعب دورا فًي تقارير الأعمال. وت�ساءل البع�ض 

عما �إذا كان ال�سعي للالتزام بالنوع الإجتماعي  ي�ؤدي لانحراف المقالة بدون داعي.
في الوقت نف�سه، �أ�شار رئي�س تحرير �إحدى ال�صحف �إلى �أن �إجراء مقابلات مع الن�ساء لا ينبغي 
�أن يكون �أمرا م�ستدركاً، بل يتوجب حتى على ال�صحفيات تذكر ذلك. وت�ساءل �آخرون كيف يمكن 

جعل التقرير ال�صحفي يراعي ب�شكل �أكبر الفوارق في النوع الإجتماعي في الواقع.

النظر عبر عد�سة النوع الإجتماعي

الإ�ستعانة  ويمكن  المقالات،  تحرير  في  الإجتماعي  النوع  عد�سة  لا�ستخدام  الطرق  بع�ض  هناك 
بقائمة الم�صطلحات هذه ك�أداة ت�ساعد على تحقيق ذلك:
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	�إ�ستخدام م�صطلحات تراعي النوع الإجتماعي وتعي الفوارق بين الجن�سين لا يعني �إزالة  .1
�أو الفعل، وبالتالي جعل المقالة غير محددة  �آثار النوع الإجتماعي والجن�س في الا�سم  كل 
لمراعاة  المطلوب  الحل  هو  لي�س  الجن�س  �أو  الإجتماعي  النوع  ف�إخفاء  الإجتماعي.  النوع 
�أو غير ال�صحيح  �إمر�أة فلي�س من الخط�أ  اللجنة  الفوارق بين الجن�سين. ف�إذا كان رئي�س 
الممكن  لي�س من  �أنه  �أي�ضاً حقيقة  الاعتبار  ن�أخذ في  �أن  »رئي�سة«. ولابد  ت�سميتها  �سيا�سياً 
دائما �أن نعرف من خلال �إ�سم الم�صدر ما �إذا كان هذا الم�صدر هو رجل �أو امر�أة، لذا، 

فت�سمية »الرئي�سة« ت�ساعد القراء على فهم المقالة ب�صورة �أف�ضل.
لا	 يقت�صر النوع الإجتماعي فقط على الن�ساء �أو ذكر الن�ساء. �إلا �أن العديد من التقارير  .2
ال�صحفية تراعي بالفعل الفوارق في النوع الإجتماعي، وتف�سح مجال الوجود للمر�أة بعديد 
بالاعتبار  و�أخذهن  كم�صادر  عنهن  النقل  عند  �أ�صواتهن  ذكر  ذلك  في  بما  الطرق،  من 
والعلماء)،والوعي  للذكور)الاقت�صاديين  الكتاب  فيها  مايذهب  عادة  التي  الق�ضايا  في 
على  ويجب  فقط.  ك�ضحايا  ت�صويرهن  تجنب  ولا�سيما  الن�ساء،  �صورة  عر�ض  يتم  بكيف 
�أي�ضاً للعلاقات بين الرجل والمر�أة وبين الأنواع  تقارير النوع الإجتماعي ال�صديقة النظر 

الإجتماعية الأخرى وتجاربها في المجتمع.
يعتبر النوع الإجتماعي نهجا �أكثر تعمقاً للإبلاغ �أكثر من كونه مجرد مو�ضوع للمقالات.  	.3
والحوادث  الأخبار  تتجاوز  الإجتماعي  النوع  في  الفوارق  تراعي  التي  المقالات  لأن  وذلك 
الوا�ضحة وتتق�صى الجوانب الخفية، غير المعترف بها في بع�ض الأحيان، والتي تو�ضح كيف 
�أن اختلاف النوع الإجتماعي ي�ؤدي لإختلاف الفر�ص، و�أن الخيارات والت�صورات ت�ستند 

على مواقع الأ�شخا�ص الإجتماعية وهياكل ال�سلطة التى  يعي�شون �ضمن �أطرها.
والجدل حول الم�صطلحات ال�شاملة للنوع الإجتماعي هو بالطبع لي�س جديداً، فقد �صدرت الطبعة 
في  الإجتماعي  النوع  مو�ضوع  على  التركيز  ذروة  في  لل�صحافة  الم�صطلحات   قائمة  من  الأولى 
�سهلًا.  دائما  الإعلام  وو�سائل  الإجتماعي  النوع  بين  الربط  يكن  لم  الما�ضي،  وفي  الت�سعينيات. 
قاعات  ون�شطاء  ال�صحفيين  مع  اللغة  هذه  مثل  تعزيز  �إلى  الرامية  الجهود  ت�سببت  ما  وغالباً 
التحرير في حدوث نتائج عك�سية في كثير من الحالات.  فترديد ال�شعار �أمر لا ي�صلح في المادة 
الإخبارية. وعلى نحو مماثل، �سقطت و�سائل الإعلام البديلة في فخ افترا�ض �أن مراعاة النوع 

الإجتماعي والوعي به هي حقيقة وا�ضحة لبقية و�سائل الإعلام.
وفي نهاية الأمر، ف�إن التقرير �أو المقال الذي يراعي الفوارق في النوع الإجتماعي هو �أقوى بكثير، 
لأنه مختلف و�أكثر عمقاً، ويعك�س وجهات نظر و�أ�صوات مختلفة، علي خلاف ما يجري قراءته 
وت�أتي  �أكثر.  �أو  العالم  �سكان  ي�شكلن ن�صف  الن�ساء  �أن  الرغم من  ، وعلي  �إليه عادة  والا�ستماع 
مثل هذه التقارير والمقالات لتناق�ش علاقات القوة التي ت�شكل عدم الم�ساواة في المجتمع وتجعل 

الرجال والن�ساء يعي�شون ت�أثيرات ال�سيا�سات والأحداث بطرق مختلفة.

الأنباء تتحدث

في حين تكت�سب مراعاة الفوارق في النوع الإجتماعي قيمة تحريرية ينبغي �إتباعها، �إلا �أنه من 
ال�ضروري �أي�ضاً �أن "تترجم" وتناق�ش ويتم تطويرها في "الحديث اليومي للأنباء" بحيث ت�صبح 

عادة وعرفاً– ون�أمل �أن تجد طريقها الى التوجيهات الإر�شادية والمن�شورات الخا�صة ب�أ�ساليب 
الكتابة ال�صحافية ولكافة فئات ال�صحافيين.

هي  وتلك  والافترا�ضات،  النمطية  والقوالب  العقلية  للحالات  �إر�شادية  علامات  هي  الكلمات 
ت�شكيلها  لإعادة  الإجتماعي  النوع  في  الفوارق  تراعي  التي  الأخبار  لغة  ت�سعى  التي  الأ�شياء 
و�صياغتها. و�إعادة النظر في اللغة، التي تحث عليها قائمة الم�صطلحات هذه، لا يعني التلاعب 

بالكلمات. وبالمثل، ينبغي �أن تكون الم�صطلحات البديلة المقترحة ملائمة لمهنة ال�صحافة.
واليوم، وبعد م�ضي �أكثر من عقد من الزمان على مناق�شات النوع الإجتماعي في الت�سعينيات، 
المتمثل في  الهدف الحقيقى  �إغفال  لدرجة  "المبالغة" في ذلك  �أي�ضاً حول  ت�سا�ؤلات  برزت عدة 
البناء على لغة تراعي فوارق النوع الإجتماعي ك�أداة �صالحة للا�ستعمال اليومي، و�سهلة المنال 

و�شاملة.
ما  عند  الحال  هو  كما  الب�شر،  محل  الجماد  فيها  يحل  مرحلة  الى  )بالفعل(  و�صلنا  "لقد 
هرنانديز،  لوفريد  �أكد  ح�سبما  محل"رئي�س"،  الإنجليزية  باللغة   "chair" كلمة  ت�ستخدم 
الأ�ستاذ في جامعة مانيلا بالفلبين، ورئي�س مركز الدرا�سات متعددة التخ�ص�صات في ال�صحة 
الواقع،  "في  �أ�ضاف:  بقائمة الم�صطلحات، بحيث  تتعلق  �أ�سئلة  والتنمية. جاء ذلك في رده على 
مزعجا  يكون  �أن  التعبير  من  معينة  �أ�شكال  تجنب  �أو  ا�ستخدام  ب�ش�أن  المفرط  للإ�صرار  يمكن 

ومثبطاً، و�أن ي�شكل عبئاً لاداعي له".
وبدلا من ذلك، يقترح �إيجاد توازن بين اللغة الم�شجعة التي تراعي فروق النوع الإجتماعي وتثبيط 
اللغة الفوقية �أو التي تفتقر للذوق، و�إدراك �أن "التطبيق ال�صارم للغاية لل�صيغ اللغوية يمكن �أن 
يخلق بيئة قمعية". ومن نواح كثيرة، ف�إن كتابة التقارير بح�س مرهف وبطرقة فاعلة من منظور 
النوع الإجتماعي تعني �أي�ضاً �سرد التقارير التي تتعر�ض للنوع الإجتماعي- حتى بدون ا�ستخدام 

كلمة "النوع الإجتماعي".

جوانا �سن
مديرة �آي بي �إ�س
 �آ�سيا والمحيط الهادئ
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الف�صل الأول
قائمة الم�صطلحات

الإمتناع عن ممار�سة الجن�س:
ا�ستخدم هذا النهج في �سياق الوقاية من فيرو�س نق�ص المناعة الب�شرية، وخا�صة بالن�سبة للبرامج 

الموجهة �إلى فئات ال�شباب والم�ستندة �إلى �أ�س�س دينية في مقابل مبادئ ال�صحة العامة.
على  يركز  النهج  هذا  �إن  يقولون  الإجتماعي  والنوع  الإنجابية  ال�صحة  عن  المدافعين  لكن 
دائماً.  تنجح  لا  الطريقة  هذه  و�أن  والإخلا�ص،  الجن�س  ممار�سة  عن  الإمتناع  بين  الإنف�صام 
ونظراً لأن الامتناع عن ممار�سة الجن�س يركز على ال�سلوك الفردي فهو لا يحمي �أولئك الأفراد 
الأوفياء ل�شركائهم لكنهم لا ي�ستطيعون التحكم في �سلوك �شركائهم، �أو الأفراد الذين مار�سوا 
الامتناع بالفعل لكنه متزوجون من �أ�شخا�ص كبار ال�سن قد يكونوا م�صابين بالفعل. وفي كثير من 
الحالات، ي�ضع ذلك المر�أة فى و�ضع غير م�ؤاتي لأنها عاجزة عن ال�سيطرة على �سلوك زوجها 
الجن�سي �أو التفاو�ض مع �شريكها على ا�ستخدام الواقي الذكري. وينادي المدافعون باختيار طرق 
الحماية بح�سب الحاجة، بما في ذلك مزيج "الواقي الذكري، والإبر، ومهارات التفاو�ض ب�ش�أن 
الأ�ساليب الهادفة لخف�ض الأذى والوقاية من فيرو�س الإيدز، والتي تركز على ا�ستخدام الواقي 
الذكري، و�إعطاء الإبر لمدمني المخدرات، وتدريب النا�س على كيفية التفاو�ض لممار�سة الجن�س 

الآمن.

الإجها�ض
�إنهاء الحمل ب�أي و�سيلة كانت قبل �أن يتطور نمو الجنين ب�شكل كاف للحياة خارج الرحم. ويمكن 
�أن يحدث الإجها�ض بعد تدخل متعمد �أو ب�شكل عفوي نتيجة وفاة الجنين في وقت مبكر. )�أنظر 
�أي�ضاً اختيار نوع الجن�س قبل الولادة(. وهناك وجهات نظر متنوعة ومت�ضاربة حول الإجها�ض في 
كثير من البلدان. ف�أولئك الذين ي�ؤيدون حق المر�أة في اتخاذ القرارات المتعلقة بج�سدها ي�ؤكدون 
�أن ذلك ي�شمل الحق في �إنهاء الحمل غير المرغوب فيه والح�صول على خدمات الإجها�ض الآمن، 
وب�أ�سعار معقولة وقانونية. �أما من يعار�ضون الإجها�ض، فهم يعار�ضون منح المر�أة الحق في �إنهاء 
وقانونية.  ب�أ�سعار معقولة  الآمن  الإجها�ض  �أو الح�صول على خدمات  فيه  المرغوب  الحمل غير 
الأخرى  الجماعات  �أن  حين  في  للإجها�ض،  القانونية  الإباحة  يعار�ضون  الإجها�ض  ومناه�ضي 
ت�ؤيد الإجها�ض في حالة الاغت�صاب �أو �سوء الحالة ال�صحية للأم. وم�صطلح "الإجها�ض" باللغة 
يجه�ض(  يختفي،  )بمعنى  "abortus" اللاتينية  كلمة   من  الإنجليزية  "abortion" والم�أخوذ 
تختلف �آثاره القانونية والق�ضائية في بلدان مختلفة. على �سبيل المثال، الإجها�ض غير قانوني في 

كثير من البلدان النامية �إلا تحت ظروف معينة تتعلق عادة بالاغت�صاب و�صحة الأم.
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 ونيروبي في عام 1985، قد عززت في نواح كثيرة التقدم المحرز في م�ؤتمر عام 1994 الدولي 
المر�أة، وحق  تقدم وتمكين  ناق�ش ق�ضايا  والذي  بالقاهرة- م�صر،  الذي عقد  والتنمية  لل�سكان 

المر�أة  في ال�سيطرة على خ�صوبتها. )انظر �أي�ضاً الم�ؤتمر الدولي لل�سكان والتنمية(.

التحيز/الانحياز
وهو الميل �أو الموقف تجاه �شيء ما �أو �ضده. تحيز �شخ�ص ما �أو مجموعة معينة من الأ�شخا�ص. 

)انظر �أي�ضاً التمييز: التحيز �ضد النوع الإجتماعي(

منع الحمل
جميع طرق منع الولادة ، بما في ذلك الامتناع عن ممار�سة الجن�س والإجها�ض. في البداية كان 

م�صطلح منع الحمل ي�ستخدم ب�شكل مترادف مع تنظيم الأ�سرة. )انظر �أي�ضاً تنظيم الأ�سرة(

ثنائي الجن�س
ال�شخ�ص الذي لديه الجذب الجن�سي والعاطفي الكافي للجن�س الخا�ص به وللجن�س الآخر على 

حد �سواء. )�أنظر �أي�ضاً الن�شاط الجن�سي، والتوجه الجن�سي، التف�ضيل الجن�سي(.

الجن�س العار�ض
عبرالاثارة  المتعة  تحقيق  يتم  حيث  البع�ض،  بع�ضهم  يعرفون  بالكاد  �أنا�س  بين  جن�سية  لقاءات 
والجدة، �أو بين الأ�شخا�ص الذين لديهم لقاءات جن�سية ولكن لي�س لديهم نية لتطوير العلاقة �إلى 

التزام طويل الأمد. وي�شار �أي�ضاً �إلى الجن�س العار�ض �أحيانا بالجن�س الترفيهي.

�إتفاقية الق�ضاء على جميع �أ�شكال التمييز �ضد المر�أة/ �سيداو
اعتمدت اتفاقية الق�ضاء على جميع �أ�شكال التمييز �ضد المر�أة في عام 1979 من قبل الجمعية 
ب�ش�أن  الحكومية  الالتزامات  على  تن�ص  الإن�سان  لحقوق  معاهدة  وهي  المتحدة.  للأمم  العامة 
الم�سائل المت�صلة ب�أي �شكل من �أ�شكال التمييز �ضد المر�أة من حيث الحقوق والحريات الفردية. 
�أ�سا�س  على  يتم  تقييد  �أو  تفرقة  �أو  ا�ستبعاد،  �أي  ب�أنه"  المر�أة  �ضد  التمييز  الاتفاقية  وتعرف 
من  الممار�سة  �أو  التمتع  �أو  الاعتراف  �إحباط  �أو  �إ�ضعاف  �أغرا�ضه  �أو  �آثاره  من  ويكون  الجن�س، 
والمر�أة،  الرجل  بين  الم�ساواة  من  �أ�سا�س  وعلى  الزوجية،  حالتها  عن  النظر  بغ�ض  الن�ساء،  قبل 
بحقوق الإن�سان والحريات الأ�سا�سية في الميادين ال�سيا�سية والاقت�صادية والإجتماعية والثقافية 
والمدنية، �أو في �أي ميدان غيرها". وتهدف الاتفاقية �إلى تحقيق الم�ساواة بين الرجال والن�ساء من 
وال�صحة  والتعليم  العامة  الفر�ص في الحياة  وتكاف�ؤ،  الم�ساواة في الح�صول على،  خلال �ضمان 
والتوظيف. وهي �أول معاهدة ت�ستهدف الممار�سات الثقافية والتقليدية ال�ضارة التي ت�شكل �أدوار 
النوع الإجتماعي. والبلدان التي �صادقت على الاتفاقية ملزمة قانونا بتنفيذ �أحكامها، وتقديم 

تقارير كل �أربع �سنوات على الأقل.

 تجنب �إقامة علاقات جن�سية من �أي نوع
فقط.  للإختراق  ي�ؤدي  الذي  الجن�س  ممار�سة  بتجنب  قرار  هذا  يعني  قد  للبع�ض،  بالن�سبة 
�أن  الذي لاي�ؤدي للإختراق. يمكن  الم�شاركة فقط في الجن�س  يعني  ف�إنه قد  وبالن�سبة لغيرهم، 
تت�ضمن �أ�سباب الامتناع عن ممار�سة الجن�س ا�ستخدام و�سائل الوقاية من الحمل ومنع الحمل، 

والمر�ض، ف�ضلا عن المعتقد الديني. )انظر ما�سبق �أي�ضاً(.

تجنب �إقامة علاقات جن�سية من �أي نوع
فقط.  للإختراق  ي�ؤدي  الذي  الجن�س  ممار�سة  بتجنب  قرار  هذا  يعني  قد  للبع�ض،  بالن�سبة 
�أن  الذي لاي�ؤدي للإختراق. يمكن  الم�شاركة فقط في الجن�س  يعني  ف�إنه قد  وبالن�سبة لغيرهم، 
تت�ضمن �أ�سباب الامتناع عن ممار�سة الجن�س ا�ستخدام و�سائل الوقاية من الحمل ومنع الحمل، 

والمر�ض، ف�ضلا عن المعتقد الديني. )انظر ما�سبق �أي�ضاً(.

متلازمة نق�ص المناعة المكت�سبة/ الإيدز
متلازمة نق�ص المناعة المكت�سبة �أو المرحلة المت�أخرة للمر�ض المزمن الناجم عن الإ�صابة بفيرو�س 
مكافحة  على  قادر  غير  ويجعله  المناعة  جهاز  ي�ضعف  الذي  )الإيدز(  الب�شرية  المناعة  نق�ص 

العدوى.
ل�سنوات عديدة، ا�ستخدم ا�صطلاح 'فيرو�س نق�ص المناعة الب�شرية/ الإيدز" بحرية في تقارير 
و�سائل الإعلام للإ�شارة �إلى وباء عالمي. ولكن على نحو متزايد، يجري ا�ستخدام م�صطلحات 
نق�ص  الإيدز)"فيرو�س  ومر�ض  الب�شرية  المناعة  نق�ص  فيرو�س  بين  للف�صل  ودقة  قبولًا  �أكثر 
المناعة  الب�شرية ومر�ض الإيدز" بدلا من"فيرو�س نق�ص المناعة الب�شرية/ الإيدز'( لأنهم لي�سوا 
�شيئاً واحداً، ولأن الخلط بينهما يميل �إلى الخلط بين �إح�صاءات كل منهما كذلك. وقد تمكن 
موجز قائمة الم�صطلحات ال�صادر في 2007  عن برنامج الأمم المتحدة الم�شترك المعني بفيرو�س 
نق�ص المناعة الب�شرية/ الإيدز)UNAIDS(  من ت�شجيع الكتاب على"ا�ستخدام فيرو�س نق�ص 
المقبولة هي"اختبار  الا�ستخدامات  و�أمثلة  بالتحديد".  الإيدز  يق�صدوا  ما لم  الب�شرية   المناعة 
فيرو�س نق�ص المناعة الب�شرية"، و"الأطفال الذىن يموتون ب�سبب الايدز، ووباء فيرو�س نق�ص 

المناعة الب�شرية، ووباء الايدز.

م�ؤتمر بكين
عام  ال�صينية في  العا�صمة  الذي عقد في  بالمر�أة  المعني  الرابع  العالمي  المتحدة  الأمم  م�ؤتمر 

.1995

التدابير  حدد  للعمل  وبمنهاج  بالمر�أة،  النهو�ض  الدولي  المجتمع  بالتزام  ب�إعلان  الم�ؤتمر  خرج 
اللازمة بحلول عام 2000. وقد وفر الم�ؤتمر التزاماً وا�ضحاً ب�ش�أن حماية وتعزيز حقوق المر�أة 
العالمية  العالمية. وكانت الم�ؤتمرات  الإن�سان  �أ�سا�سي من منظومة حقوق  والأطفال الإناث كجزء 

الثلاث ال�سابقة قد عقدت بالتوالي في مك�سيكو �سيتي عام 1975، وكوبنهاغن عام 1980،
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الكتلة الحرجة
هي العدد الأدنى لمجموعة لا تمثل الأغلبية اللازمة قبل �إحداث تغيير في م�ؤ�س�سة �أو بنية ي�ؤدي 
للت�أثير على و�ضع تلك المجموعة. وهي �أي�ضاً الم�ستوى الذي يمكن للتغيير �أن ي�صبح فيه مكتفياً 
30-35% لم�شاركة مجموعة من  الكتلة الحرجة بن�سبة  ذاتياً. ووفقا للأمم المتحدة، تقدر عتبة 
غير الأغلبية. والو�صول الى الهدف العددي للم�شاركة 30% لا ي�ؤدي تلقائيا �إلى التغيير المن�شود، 
كما �أنه يعتمد �أي�ضاً على نوعية الم�شاركة، و�سلطة �صنع القرار للم�شاركين، والبيئة التي لاتزال 
تفر�ضها مجموعة الأغلبية. ويعتبر العديد من الخبراء �أن تحقيق الكتلة الحرجة في  المنظمات 
�أي�ضاً  )انظر  الإجتماعي.  النوع  في  الم�ساواة  لتحقيق  اللازمة  والأولوية  الهدف  يكون  �أن  لابد 

الرمزية(.

ارتداء ملاب�س الجن�س الآخر
ارتداء الملاب�س الخا�صة بالنوع  الإجتماعي المغاير للجن�س الذي ولد به ال�شخ�ص.

الاغت�صاب اثناء موعد عاطفي
�أ�شكال الات�صال الجن�سي غير المرغوب فيه، عن طريق المهبل، �أو ال�شرج، �أو الفم �أو  �شكل من 
�أي ات�صال الجن�سي �أخر ينطوي على ا�ستخدام القوة، �أو التهديد با�ستخدام القوة، �أو الخداع 
مما يرتكبه �أحد معارف ال�شخ�ص الناجي من الاغت�صاب. وي�سمى �أي�ضاً الاغت�صاب على �أ�سا�س 

التعارف. كما تندرج المحاولات غير الناجحة �ضمن م�صطلح 'الاغت�صاب'.

الجماعات المحرومة
التعليم  الموارد مثل  �أقل في الح�صول على  لديها فر�صاً  التي  المجتمعات  وهي الجماعات داخل 
العرقية/  المجموعات  هي  المحرومة  الفئات  على  الأمثلة  وبع�ض  والطاقة.  وال�صحة  والائتمان 
هذه  في  والفتيات  الن�ساء  فر�ص  تكون  ما  وغالبا  والمعوقين.  والأطفال  ال�سن  وكبار  الإثنية، 
الجماعات �أقل بكثير من نظرائهن من الرجال، وبعبارة �أخرى، فهن فئات تعاني من الحرمان 
التي تجعل  الم�ضاعف والتهمي�ش الم�ضاعف. وهن غالباً غير مرئيات في تقارير و�سائل الإعلام 
هذه المجموعات تبدو متجان�سة، وخ�صو�صا عندما تذكر تفا�صيل عنها- مثل الجن�س والعمر- 

دون تحديد ت�صنيفها. )انظر �أي�ضاً التمييز: البيانات الم�صنفة بح�سب النوع الإجتماعي(.

التمييز
الفروق في معاملة �شخ�ص �أو مجموعة من الأ�شخا�ص على �أ�سا�س غير الجدارة الفردية.

�إلى  ت�شير  وهي  والتمييز(،  والف�صل  التق�سيم  )بمعنى  اللاتينية   'discriminare' من  م�شتقة 
�أو  والعرق  الإجتماعية،  والطبقة  البدنية،  والقدرات  العمر،  �ضد  التحامل  على  القائم  العمل 

الجن�س �أو الأ�صول الإثنية �أو الدين. )�أنظر �أي�ضاً العمل الإيجابي.(

التبتل/الرهبنة
الامتناع عن جميع الأن�شطة والعلاقات الجن�سية، لا�سيما لأ�سباب دينية.

المجتمع المدني
م�ساحة العمل التطوعي الجماعي حول �أهداف وم�صالح م�شتركة خارج ال�سوق والدولة على حد 
والدولة، حيث  المواطن  بين  "الم�سافة  ب�أنه  مايو�صف  وغالباً  معهما.  التفاعل  ولكن �ضمن  �سواء 
تتجلى ارادة المواطنين ويتم ح�شدها من خارج رعاية الأطر الر�سمية )�أي الدولة("، وفقا لبرنامج 
والنقابات  الحكومية  غير  المنظمات  المدني  المجتمع  منظمات  وت�شمل  الإنمائي.  المتحدة  الأمم 
والمنظمات ال�شعبية والجمعيات الن�سائية، والم�ؤ�س�سات الأكاديمية والبحثية، والجمعيات الدينية، 
والجماعات  ال�شباب  ومنظمات  المهنية  والجمعيات  المحلي  المجتمع  ومجموعات  والتعاونيات، 
الهادفة  وال�شركات  ال�سيا�سية  والأحزاب  ال�سيا�سيين  والممثلين  الهيئات الحكومية  �أما  الثقافية. 

للربح، فهم لي�سوا جزءا من المجتمع المدني.

الواقي
وهو  الرقيق(،  البوليوريثان  �أو  المطاط  من  م�صنوعاً  مايكون  )عادة  المرن  الغطاء  �أو  الكبوت 
الجماع  �أثناء  الأنثوي(  )الواقي  المر�أة  مهبل  الذكري(،�أو  الق�ضيب)الواقي  لتغطية  م�صمم 
وت�ستخدم  جن�سياً.  المنقولة  الأمرا�ض  من  للوقاية  كو�سيلة  �أو  الحمل  منع  لأغرا�ض  الجن�سي 
المنقولة جن�سياً بما فيها فيرو�س  الأمرا�ض  انت�شار  ب�شكل دائم لمنع  والأنثوية  الذكرية  الواقيات 
نق�ص المناعة الب�شرية، وهي م��سألة تزيد من الجدل القائم حول ا�ستخدام الواقي الذكري بين 

الجماعات المحافظة.

و�سائل منع الحمل
عن�صر كيميائي و/�أو جهاز لمنع الخ�صوبة. و�سائل منع الحمل تمنع الجماع الجن�سي من �أن ي�ؤدي 
�أي و�سيلة تختارها ركن  ال�سيطرة على خ�صوبتها من خلال  للمر�أةفي  �إلى الحمل. ويعتبر حقا 
النوع  �أدوار  �أجندة حقوق المر�أة وال�صحة الإنجابية. وفي كثير من المجتمعات، تملي  �أركان  من 
�أخرى، تملي  و�سائل  منع الحمل. وفي حالات  ا�ستخدام  المر�أة م�سئولية  تتحمل  الإجتماعي لأن 
�أدوار النوع الإجتماعي  لأن تتحمل المر�أة م�سئولية ا�ستخدام و�سائل منع الحمل �أي�ضاً، �إلا �أنها 
لا ت�ستطيع ا�ستخدام و�سائل منع الحمل دون �إذن ال�شريك/الزوج. وكثيرمن  و�سائل منع الحمل 
الم�ستخدمة من قبل الن�ساء )على �سبيل المثال، حبوب منع الحمل الفموية، واللولب والغر�سات( 
�آثار جانبية غير مرغوب فيها. ويتمثل الهدف الرئي�سي في تح�سين نوعية خدمات ال�صحة  لها 
للرجال،  ا�ستخدامها  وتو�سيع نطاق م��سؤولية  للمر�أة  �آمنة  و�سائل منع الحمل  الإنجابية فيجعل 
وذلك عن طريق تو�سيع نطاق اختيار و�سائل منع الحمل للرجال والن�ساء. )انظر �أي�ضاً تنظيم 

الأ�سرة وال�صحة الإنجابية، الحقوق الإنجابية(.
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حرق الن�ساء حتى الموت )حرق العرو�س( على �أيدي �أزواجهن �أو �أفراد من عائلة الزوج، غالبا 
ب�سبب خيبة الأمل بمهر المر�أة. وفي الثقافات الأخرى، ف�إن عائلة العري�س هي التي تدفع المهر 

لعائلة العرو�س، في �صورة حيوانات �أو ب�ضائع �أو ما يعادلها.
)فى م�صر يتم دفع المهر من قبل العري�س �إلى �أهل العرو�سة وهو عبارة عن مبلغ من المال يتم 

ا�ستكماله من قبل �أهل العرو�س وذلك من �أجل �شراء الأثاث وم�ستلزمات المنزل(.

و�سائل منع الحمل في حالات الطوارئ
وهي طريقة  لمنع الحمل ت�ستخدم بعد الجماع غير المحمي وتعرف  �أي�ضاً با�سم حبة ال�صباح التالي.

وبح�سب خبراء ال�صحة لابد من ا�ستخدام حبوب منع الحمل في حالات الطوارئ في �أقرب وقت 
البوي�ضة.  �أوغر�س  التبوي�ض، وتخ�صيب/  المحمي، فهي تمنع  بعد الجماع الجن�سي غير  ممكن 
�أي�ضاً  )انظر  الإجها�ض.  ت�سبب  لا  التالي  ال�صباح  ف�إن حبة  الغر�س،  عملية  بدء  ولكن، بمجرد 

و�سائل منع الحمل(.

تمكين المر�أة
يتم تفعيل التمكين الإجتماعي والاقت�صادي وال�سيا�سي والقانوني للمر�أة من خلال توفير و�ضمان 
وتعزيز الحقوق والقدرات والو�صول �إلى المرافق والموارد والم�شاركة المت�ساوية التي �سبق منعها �أو 
تقييدها، والتى لا تمكن الن�ساء من الو�صول �إلى ال�سلطة على نحو مت�ساوى مع الرجال. وهذه هى 

ال�سمة الرئي�سية التي ت�شكل تق�سيم العمل القائم على النوع الإجتماعي.
وهناك خم�سة عنا�صر تتعلق بتمكين المر�أة: �شعور المر�أة بقيمتها الذاتية، وحقها في وجود وتحديد 
ال�سيطرة  على  القدرة على  والموارد، وحقها في  الفر�ص  الاختيارات، وحقها في الح�صول على 
حياتها �سواء داخل �أم خارج المنزل، وقدرتها في الت�أثير على اتجاه  التغيير الإجتماعي لخلق نظام 
اجتماعي  واقت�صادي �أكثر عدلًا على الم�ستوى الوطني والدولي. )�أنظر �أي�ضاً العمل الإيجابي، 

وتق�سيم العمل  القائم على النوع الإجتماعي، والم�ساواة في النوع الإجتماعي(.

الم�ساواة
الكائنات  جميع  على  ت�ؤثر  والتي  كالآخر،  العدد  �أو  والكم  والكمية،  المقيا�س،  نف�س  بال�ضبط 
بنف�س الطريقة. ) وهي لي�ست مرادفاً للإن�صاف. )انظر �أي�ضاً الإن�صاف، والإن�صاف في النوع 

الإجتماعي، والتكاف�ؤ في النوع الإجتماعي(.

الإن�صاف
العرق،  �أو  الجن�س،  �أو  للنوع  اعتبار  دون  ال�شعب  فئات  لجميع  والنزيهة  العادلة  المعاملة 
�أو التف�ضيل  الجن�سي.  �أو ال�سن،  �أو الإعاقة  �أو الدين  �أو الخلفية الإثنية،  �أوالطبقةالإجتماعية، 
�أي�ضاً  �أنظر   ( الم�ساواة.  بال�ضرورة  ولاتعني  ذاتية  م��سألة  هي  "عادل"  كلمة  مثل  الإن�صاف، 

الم�ساواة، والإن�صاف في النوع الإجتماعي، والتكاف�ؤ في النوع الإجتماعي(.

الم��سؤوليات المنزلية
تنفيذ المهام داخل الأ�سرة من �أجل �ضمان تلبية الاحتياجات الأ�سا�سية لأع�ضائها، مثل التنظيف 
�أداء  مقابل  نقوداً  يتلقى  �شخ�ص  �أي  يكن  لم  تقليدياً،  الم�سنين.  �أو  الأطفال  ورعاية  والطبخ، 
�أو المركز المتميز بال�ضرورة ب�سبب هذه الم��سؤوليات. في كثير من  هذه المهام، ولا يمنح ال�سلطة 
المجتمعات، نجد �أن ال�شخ�ص الم��سؤول عن المهام المنزلية هو في و�ضعية التبعية داخل المنزل في 
�أغلب الأحيان، وغالباً ما تكون الن�ساء والفتيات هن الم��سؤولات عن كل المهام المنزلية، حتى لو 
للم��سؤوليات  الإجتماعي  النوع  القائم على  التقليدي  التق�سيم  المنزل. هذا هو  يعملن خارج  كن 
خارج  �إبقائهن  يتم  عندما  التعليم  على  الفتيات  ح�صول  فر�ص  من  يحد  قد  والذي  الأ�سرية، 
المدر�سة �أو �إخراجهن منها مبكراً كي يتحملن الم��سؤوليات المنزلية. ولكن في الوقت نف�سه، ف�إن  
العديد من المجتمعات. والم��سؤوليات  الأيام في  �أكثر �شيوعاً هذه  الم��سؤوليات المنزلية هو  تقا�سم 
المنزلية لي�ست هى الالتزام الوحيد لأع�ضاء الأ�سرة من الإناث. )انظر �أي�ضاً تق�سيم العمل على 

�أ�سا�س النوع الإجتماعي، ال�صيانة  المنزلية، العمل الإنجابي(

العنف المنزلي
نمط من ال�سلوك الق�سري، �سواء الج�سدي �أو النف�سي �أو الجن�سي، �ضد �أي ع�ضو من �أع�ضاء العائلة 
�أو الأ�سرة، بما في ذلك من قبل �شريك حميم. ويتراوح العنف المنزلي �ضد الن�ساء والفتيات بين 
الإذلال والقهر الاقت�صادي �إلى الاعتداء البدني، وعادة على �أيدي ال�شركاء الحميمين، والأزواج 
والأخوة والأعمام �أو الذكور في الأ�سرة �أو المرتبطين بها. كما يحدث العنف المنزلي بين الجن�س 
نف�سه، على الرغم من كونه �أقل بكثير من العنف الذي يمار�سه الذكور �ضد الإناث. )انظر �أي�ضاً 

العنف القائم على الجن�س، والاغت�صاب الزوجي والاغت�صاب والاعتداء الجن�سي.(

المعايير المزدوجة
منهجية للقيم الإجتماعية �أو المبادئ التي تطبق معايير مختلفة لمجموعة واحدة عن غيرها �أو 
الرجل.  عن  المر�أة  ل�سلوك  تقييدا  الأكثر  المعايير  ذلك  في  بما  غيرها،  دون  معينة  ظروف  على 

)انظر �أي�ضاً �أدوار الجن�سين، ال�سقف الزجاجي(.

المهر
المال �أو ال�سلع التي تجلبها المر�أة كهدية لزوجها عند الزواج. في الأ�صل المهر هو هدية الزفاف 
من المال والمجوهرات والملاب�س �أو بنود المنزل التي  تعطيها العائلة للإبنة. وكان ينظر للمهر كنوع 
من الت�أمين في حالة �سوء المعاملة من جانب �أ�سرة العرو�س الجديدة �أو الزواج الفا�شل. وبعدعدة 
قرون، انخف�ض ا�ستخدام المهر وحظرت هذه الممار�سة في بلدان كثيرة �إلى حد كبير ب�سبب �إ�ساءة 
معاملة الن�ساء التي �أدى �إليها في كثير من الحالات. وحيث �أنه مازال م�ستمرا في بع�ض الثقافات، 
�أ�صبح من ال�شائع للعري�س وعائلته طلب مبالغ كبيرة من المال �أو ال�سلع كمهر )مثلا ال�سيارات 

والالكترونيات للمنزل( عند الزواج. ولعل النموذج الأكثر تطرفا  للإ�ساءة المت�صلة بالمهر هو 
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العائلة
المنزلية،  الموارد/الم��سؤوليات  ويتقا�سمون  واحد  �سقف  تحت  يعي�شون  الأفراد  من  مجموعة 
م�ستعار  الانكليزية  باللغة  الم�صطلح  وهذا  م�شتركة.  �أ�صول  من  الأ�شخا�ص  من  مجموعة  �أو 
مختلفة  �أنواع  وهناك  والخدم(.  الأقارب  على  يحتوي  الذي  )المنزل  اللاتينية  من"فاميليا" 
الأكثر  المعنى  "�أ�سرة" �ضمن  "عائلة" �أو  ت�ستخدم  ما  �أنه عادة  الرغم من  العائلات، على  من 
تت�ألف من  البيولوجية هي مجموعة  والعائلة/الأ�سرة  والأطفال.  والأب  الأم  ارتباطا مع نموذج 
�أي�ضاً  ولكن  والأطفال فقط،  الآباء  الممتدة لا ت�ضم  والأ�سرة  البيولوجية.  وامر�أة وذريتهم  رجل 
المنزلية.  والم��سؤوليات  الموارد  تقا�سم  بهدف   منهم  �أو على مقربة  مع   يعي�شون  الذين  الأقارب 
وعادة ما ين�ش�أ نموذج الأ�سر الممتدة حول العائلة البيولوجية باعتبارها النواة، على الرغم من 
�أنها قد ت�شمل الأ�شخا�ص الذين لاعلاقة لهم بها بيولوجياً لكنهم يقومون ب�أدوار الأقارب، مثل 
العمات �أوالأعمام. �أما الأ�سرة النووية فتت�ألف من الوالدين، الذين قد يكونون زوجين من جن�سين 
مختلفين �أو من  نف�س الجن�س، و�أطفالهم البيولوجيين �أو المتبنين لأحد �أو كلا الوالدين. عائلة 
بالتبني. وكان  �أو  البيولوجيين  �سواء  الأطفال،  والدة فقط مع  �أو  والد  تتكون من  الواحد  الوالد 
لل�سكان  الدولي  الم�ؤتمر  مثل  الدولية  المفاو�ضات  في  الأ�سرة  العائلة/  معنى  حول  نقا�ش  هناك 
�أنواع  البلدان والجماعات المحافظة فكرة وجود  1994، حيث عار�ضت بع�ض  والتنمية في عام 
�أخرى من الأ�سر ت�شمل نف�س الجن�س و/�أو الوالد الوحيد. )�أنظر �أي�ضاً الأ�سر التي  تعيلها ن�ساء: 

الم�ؤتمر الدولي لل�سكان والتنمية(.

تنظيم الأ�سرة
الخدمات �أو البرامج التي ت�سمح للأزواج �أو الأفراد ببذل جهود واعية لتنظيم �أ�سرهم  و�إنجاب 
الخ�صوبة،  لمنع  الحمل  منع  و�سائل  الأ�سرة  تنظيم  برامج   تقدم  يريدونه.  الذي  الأطفال  عدد 
وتتبنى �أ�ساليب المباعدة بين الولادات كي ت�ساعد على حماية �صحة الأمهات والر�ضع. وغالبا ما 
ي�ستخدم �إ�صطلاح تنظيم الأ�سرة عن طريق الخط�أ كمرادف لو�سائل منع الحمل، والتي ت�شكل 
للأزواج  �أنها  "�أ�سرة" على  كلمة  تفهم  ال�سياق،  هذا  في  الأ�سرة.  تنظيم  خدمات  عنا�صر  �أحد 
ومثلي الجن�س  والمثليات،  المتزوجين  والرجال غير  الن�ساء  ي�ستثنني  من جن�سين مختلفين، مما 
من الرجال والمراهقين من برامج ت�صميم ال�سيا�سات وتقديم الخدمات. وكلمة "التخطيط" قد 
لل�سيطرة   ً ق�سرا  الأ�سرة  تنظيم  برامج  فيها  ت�ستخدم  التي  الحالات  في  �سلبية  دلالة  لها  يكون 
مركزياً.  فيها  والتحكم  تخطيطها  تم  التي  والخدمات  ال�سيا�سات  خلال  من  ال�سكان  على 
وتنظيم الأ�سرة لي�س مرادفا للح�صول على الرعاية ال�صحية الإنجابية. )انظر �أي�ضاً و�سائل منع 

الحمل، الأ�سرة، ال�صحة الإنجابية(.

الأنثى
ما  وغالبا  ت�شير �إلى جن�س ال�شخ�ص، وكلمة "�أنثى" بالانكليزية م�شتقة من "femella" اللاتينية. 

يفتر�ض خط�أ �أنها م�ستمدة من ت�سمية "الرجل" بالانكليزية. )�أنظر �أي�ضاً الفتاة، المر�أة (

الأ�سر التي تعيلها ن�ساء
الأ�سرة التي يكون فيها �إمر�أة بالغة هي المنتج الوحيد للدخل الرئي�سي و�صانع القرار. وفي  معظم 
البلدان، لا تكون المر�أة عادة ر�أ�ساً لأ�سرة �إلا �إذا لم يكن هناك ذكور بالغين يعي�شون ب�شكل دائم 
في المنزل. ويعتبر افترا�ض �أن �أرباب الأ�سر هم دائماً من الذكور البالغين، حتى لو كانت م�ساهمة 
المر�أة الاقت�صادية في الأ�سرة م�ساوية للرجل �أو تفوقه، �شكلا من �أ�شكال التحيز �ضد المر�أة. وفي 
البلدان النامية، ف�إن هناك  اتجاه عام لتحول المزيد من الن�ساء �إلى الم�صد ر الرئي�سي للدعم 

الاقت�صادي لأ�سرهن.

ختان الإناث �أو ت�شويه الأع�ضاء التنا�سلية الأنثوية
الإزالة  يت�ضمن  بما  للإناث،  التنا�سلية  الأع�ضاء  �إزالة  �أو  بتر  على  تنطوي  تقليدية  ممار�سة  هو 
الأع�ضاء  بتلك  �أخرى  �إ�صابات  �إحداث  �أو  الخارجية  التنا�سلية  للأع�ضاء  الكلية  �أو  الجزئية 
التنا�سلية الأنثوية لأ�سباب غير طبية. وعادة ما يتم �إجراء ختان الإناث بوا�سطة ممار�سي الطب 
التقليدي في ظروف غير �صحية على فتيات تتراوح �أعمارهن بين الطفولة  و15 عاماً، وذلك كجزء 

من المعتقدات حول تن�شئة الفتاة بطرق �سليمة تعتبر لازمة ل�ضمان ال�سلوك الجن�سي ال�سليم.
ولكن منظمة ال�صحة العالمية ت�ؤكد �أن هذه الممار�سة لا تنطوى علي �أية فوائد �صحية و�أنها ت�سبب 
المتكررة  المهبلية  الإلتهابات  �أو  الم�ؤلم  الجن�سى  الجماع  مثل  الأجل  وطويلة  الفورية  الم�ضاعفات 
م�ضاعفات  حدوث  احتمالات  لتزايد  ت�ؤدي  كما  والخراجات،  والعقم  البولية  الم�سالك  والتهابات 
هذه  وتعتبر  الجن�سية.  الن�شوة  على  المر�أة  قدرة  وعدم  الولادة،  حديثي  الأطفال  ووفاة  الولادة 
الممار�سة على الم�ستوى الدولي انتهاكا لحقوق الإن�سان للن�ساء والفتيات، ف�ضلا عن كونها م�صدراً 

للقلق في مجال ال�صحة الجن�سية والإنجابية.

وقد �صنفت منظمة ال�صحة العالمية ت�شويه الأع�ضاء التنا�سلية �إلى �أربعة �أنواع رئي�سية هي:
)1( ا�ستئ�صال البظر، والذي ينطوي على �إزالة الكلي �أو الجزئي للبظر �أو في حالات نادرة القلفة 
للبظر  �أوالكلية  الإزالة الجزئية  وهو  البظر(، )2( الختان،  التي تحيط  الطية الجلدية  وهي   (
)وهما"ال�شفاه" التي تحيط  الكبيرين  ال�شفرين  ا�ستئ�صال  بدون  �أو  مع  ال�صغيرين،  وال�شفرين 
ت�شكيل  ويتم  غطائي.  �سداد  بو�ضع  المهبلية  الفوهة  ت�ضييق  �أو  التخييطي  الختان  بالمهبل(،)3( 
ال�سداد بقطع ال�شفرين الداخليين، �أو الخارجيين �أحياناً، وو�ضعهما في مو�ضع �آخر، مع ا�ستئ�صال 
للإناث  التنا�سلي  ت�ضر الجهاز  التي  الأخرى  الإجراءات  ا�ستئ�صاله. )4( جميع  �أو عدم  البظر 
لأغرا�ض غير طبية، بما في ذلك الثقب، الخرق، والحز وتجريف وكي المنطقة التنا�سلية، �أو �إدخال 

مواد في المهبل لت�سبب نزيفا، �أو بغر�ض ت�ضييقه �أو �شده. وهذه الممار�سة هي الأكثر 
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بع�ض  �أو�ساط  وفي  الأو�سط،  وال�شرق  �آ�سيا  في  البلدان  وبع�ض  �أفريقيا  من  �أجزاء  في  �شيوعاً 
المهاجرين في �أمريكا ال�شمالية و�أوروبا.)انظر �أي�ضاً العنف المنزلي، الاعتداء الجن�سي، العنف 

الجن�سي، التقاليد، والعنف �ضد المر�أة(.

�أنثوي
الثقافات  بين  تختلف  قد  والتي  بالإناث  عادة  المرتبطة  والأدوار  الإجتماعي  النوع  خ�صائ�ص 

والمجتمعات.

الأنوثة
مجموعة من التوقعات حول كيف يمكن للمر�أة �أن تت�صرف وتفكر وتظهر في ثقافة معينة.

ت�أنيث الهجرة
�آخر، في  �إلى  بلد  الن�ساء من  كثير من  �أدت  لانتقال  التي  الدولية  الهجرة  �أنماط  هو اتجاه في 
الغالب وحدهن ، بحثاً عن فر�ص عمل من �ش�أنها �أن تجعلهن الم�صدر الأ�سا�سي لمعي�شة �أ�سرهن.

وفي حين �أن المر�أة كانت دائما جزءاً من اتجاهات الهجرة الدولية، �إلا �أنها في العقود الأخيرة 
�أ�صبحت تهاجر للعمل بمفردها بدلا من كونها من المعالين �أو الان�ضمام �إلى �أ�سرهن في الخارج. 
والت�أنيث ال�صافي للهجرة يبدو وا�ضحاً ب�شدة في بع�ض مناطق �آ�سيا حيث تهيمن قطاعات مثل 
العمل المنزلي والكفالة على هجرة الن�ساء. وت�شمل بع�ض �أ�شكال هجرة  الإناث الأخرى الهجرة 
ت�أنيث  م�شكلة  وتتجاوز  الزواج.  بغر�ض  والهجرة  الجن�س،  �صناعة  لأغرا�ض  بالن�ساء   والاتجار 
الهجرة الإح�صاءات لتثير ق�ضايا �أخرى مثل دور النوع الإجتماعي في عمليات الهجرة، والتكلفة 
الإجتماعية للهجرة، و�سيا�سات العمل في البلدان المر�سلة والبلدان الم�ستقبلة التي ت�ؤثر على النوع 

الإجتماعي، والتحويلات النقدية المر�سلة من قبل العاملات المهاجرات.
الن�ساء ي�شكلن ما يقرب من ن�صف جميع المهاجرين، وهي ن�سبة تقول الامم المتحدة انها لم تتغير 

كثيراً في العقدين الما�ضيين. )انظر �أي�ضاً الهجرة لغر�ض الزواج(

ت�أنيث الفقر
تحليل الآثار الاقت�صادية ال�سلبية التي تنجم عن العولمة الاقت�صادية والتي ت�ؤثر على المر�أة ب�شكل 
�أكبر، وبطرق مختلفة عن الرجال. هذه الآثار ال�سلبية، في كثير من البلدان النامية، هي نتيجة 
يفر�ضها  التي  الهيكلي  التكييف  برامج   ت�شمل  ما  غالباً  التي  الكلي  الاقت�صاد  �سيا�سات  لتنفيذ 

�صندوق النقد الدولي. )�أنظر �أي�ضاً برامج التكيف الهيكلي(.

الن�سوية )الم�ساواة بين الجن�سين(
والإجتماعية  ال�سيا�سية  بالم�ساواة  الاعتقاد  على  القائمة  والممار�سات  النظريات  مختلف 
والاقت�صادية بين الجن�سين. وقد تمت �صياغة هذا الم�صطلح من قبل الم�ؤتمر الدولي الأول للمر�أة 

في باري�س عام 1892. وي�ستند المفهوم الن�سوي الم�شترك على افترا�ض �أنه قد تمت ال�سيطرة على 
التنظيم الإجتماعي والثقافة من قبل الرجال لا�ستبعاد الن�ساء. وقد اقترن هذا الا�ستبعاد بوجود 
نمط للتقليل من قيمة المر�أة، مما قاد �إلى و�ضعها المهم�ش في غالبية المجتمعات. وبالتالي، تمحور 
التركيز الرئي�سي حول ا�سترجاع والتعبير عن تجارب المر�أة التاريخية والمعا�صرة. وهناك �أنواع 
عدة للن�سوية، فدعاة الن�سوية الليبرالية يطالبون بالإ�صلاحات القانونية بهدف الو�صول لحقوق 
الراديكالية  الن�سوية  دعاة  �أما  العمالة.  مجال  في  المثال،  �سبيل  والن�ساء،على  للرجال  مت�ساوية 
فيطالبون بتغييرات �سيا�سية واجتماعية واقت�صادية �أعمق من ذلك لكونها ترتبط بعدم  الم�ساواة 
الهيكلية بين الجن�سين،وهم يعزون ا�ضطهاد الن�ساء �إلى الم�ؤ�س�سات الأبوية �أو "للذكورة" نف�سها. 
والموارد  البيئة  با�ستغلال  ترتبط  المر�أة  هيمنة  ب�أن  الاعتقاد  �إلى  الإيكولوجية  الن�سوية  وت�ستند 

الطبيعية من خلال هياكل ال�سلطة التي يهيمن عليها الرجال.

داعية ن�سويه
امر�أة �أو رجل ي�ؤمن بالن�سوية )الم�ساواة بين الجن�سين(.

مثلي الجن�س/ لوطي
�آخرين.  لرجال  وعاطفيا  جن�سيا  ينجذب  الذي  الرجل  لو�صف  ي�ستخدم  ما  غالبا  م�صطلح 
والمتحولين  والمخنثين،  واللوطيين،  ال�سحاقيات،  لت�شمل  كمظلة  بالعامية  الم�صطلح  وي�ستخدم 
جن�سياً �أو ال�شواذ. )انظر �أي�ضاً ال�شذوذ الجن�سي، والهوية الجن�سية، والميل الجن�سي، ومغايري 

الهوية الجن�سية(.

النوع الإجتماعي
وهو المفهوم الذي ي�شير �إلى الفروق بين الذكور والإناث التي يتم بنا�ؤها اجتماعياً، والتي تتغير مع 
مرور الزمن وت�شهد اختلافات وا�سعة داخل وبين الثقافات نف�سها. في مقابل الخ�صائ�ص المحددة 
بيولوجياً )الجن�س(، ي�شير النوع الإجتماعي �إلى �سلوك مكت�سب وتوقعات تحقيق ال�صورة الذاتية 
�سواء كذكر �أو ك�أنثى. النوع الإجتماعي هو �أي�ضاً متغير اقت�صادي واجتماعي و�سيا�سي يمكن من 
خلاله تحليل �أدوار النا�س، وم��سؤولياتهم وما يواجهونه من العوائق والفر�ص.. النوع الإجتماعي 

وتمكين المر�أة لي�س مترادفين. )انظر�أي�ضاً �أدوار النوع الإجتماعي، وهوية النوع الإجتماعي(.

تحليل النوع الإجتماعي
ذلك  في  بما  والن�ساء،  الرجال  يلعبها  التي  الأدوار  درا�سة  خلال  من  ظاهرة  �أو  عملية  تحليل 
ق�ضايا رئي�سية مثل تق�سيم  العمل على �أ�سا�س الجن�س)النوع الإجتماعي(، والأن�شطة الإنتاجية 
والإنجابية، والو�صول �إلى الموارد والمنافع وال�سيطرة عليها، والعوامل الإجتماعية والاقت�صادية 
التق�صي  �إلى  �أي�ضاً  الإجتماعي  النوع  تحليل  ي�شير  كما  والن�ساء.  الرجال  على  الم�ؤثرة  والبيئية 
المنهجي لكيف تترك التنمية ت�أثيرات مختلفة على الن�ساء والرجال. ويتوجب �إجراء ذلك في كل 



اب
لكت

ين وا
افي

صح
ل�

اة ل
 �أد

ة-
نمي

والت
عي 

تما
لإج

ع ا
لنو

ت ا
حا

طل
�ص

ة م
ائم

ق

2829

بالت�صميم  مروراً  البيانات  وجمع  الأولويات  تحديد  من  بدءاً  برنامج،  �أو  �سيا�سة  �أو  تدخل، 
والتنفيذ، وو�صولًا �إلى التقييم. )انظر �أي�ضاً البيانات الم�صنفة بح�سب النوع الإجتماعي(.

النوع الإجتماعي والتنمية
نهج �شامل للتنمية ي�سلم ب�أن التخطيط وال�سيا�سات والم�شاريع التنموية لا بد �أن تعك�س ح�سا�سية 
المجتمعات،  في  والن�ساء  الرجال  يلعبها  التي  المختلفة  بالأدوار  ووعي  الإجتماعي  النوع  تجاه 
والاختلافات المتعلقة بو�صولهم �إلى الموارد وال�سيطرة عليها والآثار التفا�ضلية لعمليات التنمية 
على الرجال والن�ساء.  النوع الإجتماعي والتنمية هو نهج يختلف عن نهج المر�أة في التنمية، الذي 
جرى �إعادة النظر فيه في �أواخر ال�سبعينيات ب�سبب تركيزه للموارد والبرامج والم�شاريع المتعلقة 

بالمر�أة ب�شكل معزول بعيداً عن التيار الرئي�سي للتنمية. )�أنظر �أي�ضاً دور المر�أة في التنمية(.

الوعي بالنوع الإجتماعي
وتحليل  التنموية،  والبرمجة  للتخطيط  كمحور  و�أولوياتها  المر�أة  احتياجات  بو�ضع  الالتزام  هو 
الآثار التفا�ضلية للبرامج والم�شاريع على الن�ساء والرجال. ويت�ضمن هذا الوعي العلم ب�ضرورة 
�إ�شراك المر�أة، بالإ�ضافة للرجال، في الم�شاورات الخا�صة بت�صميم وتنفيذ ال�سيا�سات والم�شاريع 

التنموية. )انظر �أي�ضاً النوع الإجتماعي، ومراعاة فوارق النوع الإجتماعي(.

تق�سيم العمل القائم على النوع الإجتماعي
عموما،  المجتمع.  في  الإجتماعي  للنوع  الإجتماعية  التن�شئة  �أنماط  �أ�سا�س  على  العمل  تق�سيم 
ت�ستخدم المجتمعات الأدوار الإنجابية المختلفة التي تنبع من الاختلافات البيولوجية بين الرجل 
�أو في المجال العام. وقد �أدى ذلك �إلى  والمر�أة ك�أ�سا�س لتق�سيم المهام الأخرى، �سواء في المنزل 
�أي�ضاً  )انظر  الرجال".  "عمل  ب�أنها  المر�أة" وغيرها  ب�أنها"عمل  تقليدياً  المهام  بع�ض  ت�صنيف 

الم��سؤوليات المنزلية، و�أدوار النوع الإجتماعي، و�صيانة المنزل، والإنتاج، والعمل الإنجابي(.

العنف القائم على �أ�سا�س النوع الإجتماعي
المعاناة  �أو  الجن�سي  �أو  النف�سي  �أو  الج�سدي  الأذى  عنه  ينتج  �أن  يحتمل  �أو  عنه،  ينتج  فعل  �أي 
للن�ساء  الم�صطلح  هذا  ي�شير  ما  وعادة  لل�شخ�ص.  الإجتماعي  النوع  �أ�سا�س  على  الاقت�صادية 
وهو  وال�شاذين.  والمتحولين جن�سيا  واللوطيين،  ال�سحاقيات،  �ضد  العنف  ي�شمل  لكنه  والفتيات، 
ي�شمل التهديد والإكراه، والحرمان التع�سفي من الحرية، والحرمان من الحق في العمل �أو ك�سب 
الدخل، والاغت�صاب الجن�سي �أو العقلي، والملاحقة �أو غيرها من �أ�شكال الم�ضايقة، �سواء �أحدث 
الزواج،  �إطار  المنزلي والاغت�صاب في  العنف  �أي�ضاً  �أو الخا�صة. )انظر  العامة  ذلك في الحياة 

المجالين الخا�ص والعام، والاغت�صاب، والاعتداء الجن�سي(.

التحيز على �أ�سا�س النوع الإجتماعي
الأعمال �أو الأفكار المتحاملة/المتحيزة على �أ�سا�س معتقدات ومفاهيم ترتبط بالنوع ولا ت�ساوي 
بين المر�أة والرجل. )انظر �أي�ضاً التمييز، عمى النوع الإجتماعي، التمييز على �أ�سا�س الجن�س(.

عمى النوع الإجتماعي
عدم القدرة على النظر في الفروق بين احتياجات الرجل والمر�أة، والفوائد، والو�صول �إلى الموارد، 
والو�صول �إلى ال�سلطة، �أو الو�ضع الإجتماعي وال�سيا�سي، وغياب التحليل المرتبط بالنوع الإجتماعي 
عن الفكر �أو الممار�سة. )انظر �أي�ضاً تحليل النوع الإجتماعي، وتوعية النوع الإجتماعي، التحيز في 

النوع الإجتماعي، ومراعاة فوارق النوع الإجتماعي(.

الت�أثير على �أ�سا�س النوع الإجتماعي
�آثار ال�سيا�سات والبرامج والم�شاريع �أو التدابير، التي لها ت�أثيرات مختلفة على الرجل والمر�أة على 
�أ�سا�س �أدوارهما المختلفة في المجتمع وح�صولهما ب�شكل مختلف على الموارد. )انظر �أي�ضاً تحليل 

النوع الإجتماعي(.

البيانات المق�سمة ح�سب النوع الإجتماعي
يميز  المعلومات  من  النوع  وهذا  الإجتماعي.  النوع  بح�سب  وتحليلها  جمعها  يتم  التي  البيانات 
عن  ف�ضلا  والن�ساء،  الرجال  من  بكل  الخا�صة  والم�صالح  والاحتياجات  والتطلعات  الأن�شطة، 
و�صول كل منهما للموارد. ويتطلب لجمع هذه البيانات فهم جيد لثقافة البيئة التي يتم فيها ر�صد 
البيانات ح�سب النوع الإجتماعي وذلك من �أجل ك�شف الفجوات المترتبة على النوع الإجتماعي، 
�أما البيانات الم�صنفة فقط بح�سب نوع الجن�س، فهي  والأ�سباب التي ت�ؤدي �إلى هذه الفجوات. 

تعتبر الجن�س واحد من عدة متغيرات م�ستقلة لمعرفة الاختلافات بين الذكور والاناث.

التمييز على �أ�سا�س النوع الإجتماعي
�إجتماعياً،  الم�ؤ�س�سة  الإجتماعي  النوع  �أدوار  �أ�سا�س  على  يتم  تقييد  �أو  ا�ستبعاد  �أو  تفرقة  �أي 
والأعراف التي تمنع �أي �شخ�ص، ذكراً �أو �أنثى، من التمتع بكامل حقوق الإن�سان. وي�ؤدي/يهدف 
التمييز �إلى احباط كل محاولات الا�ستقلالية والتمتع بالحريات الأ�سا�سية في مختلف المجالات 
ال�سيا�سية، والاقت�صادية، والإجتماعية، والثقافية، والمدنية.  )انظر �أي�ضاً التمييز، والتحيز �ضد 

النوع الإجتماعي(.

الفروق بح�سب النوع الإجتماعي
الاختلافات بين الرجال والن�ساء في الو�صول �إلى الموارد، وفي الأو�ضاع والرفاه، وهي الفروق التي 
عادة ما تكون ل�صالح الرجال، وغالبا ما تكون قد تمت م�أ�س�ستها من خلال القوانين والعادات 

الإجتماعية. )انظر �أي�ضاً الفجوة في النوع الإجتماعي، التكاف�ؤ في النوع الإجتماعي(.



اب
لكت

ين وا
افي

صح
ل�

اة ل
 �أد

ة-
نمي

والت
عي 

تما
لإج

ع ا
لنو

ت ا
حا

طل
�ص

ة م
ائم

ق

3031

المهن التي يهيمن عليها النوع الإجتماعي
تق�سيم  �أ�سا�س  على  الإناث،  �أو  الذكور  �إما  الجن�سين،  �أحد  فيها  ي�سود  التي  والمهن  الوظائف 
العمل القائم على النوع الإجتماعي لليد العاملة. )انظر �أي�ضاً تق�سيم العمل على �أ�سا�س النوع 

الإجتماعي(.

مقيا�س التمكين الجندري )مقيا�س تمكين النوع الإجتماعي(
مقيا�س لتمكين المر�أة داخل �أي بلد في ثلاثة مجالات �أ�سا�سية هي: الم�شاركة الاقت�صادية و�صنع 
القرار) عدد الوظائف المهنية والإدارية التي ت�شغلها المر�أة(، والم�شاركة ال�سيا�سية )عدد المقاعد 
الاقت�صادية، والح�صة من  الموارد  وال�سلطة على  القرار  الن�ساء( و�صنع  ت�شغلها  التي  البرلمانية 
المتحدة  الأمم  برنامج  ي�ستخدمها  م�ؤ�شرات  خم�سة  �أحد  هو  المقيا�س  وهذا  المكت�سب.  الدخل 
التنمية  م�ؤ�شر  وبجانب  الب�شرية.  التنمية  عن  ال�سنوي  تقريره  في  الدول  ت�صنيف  في  الإنمائي 
للمر�أة،  الب�شرية  التنمية  �أحد اثنين من مقايي�س  النوع الإجتماعي، يعتبر هذا المقيا�س  بح�سب 
ي�ستخدم كلا  ما  وغالبا   .1995 عام  الب�شرية في  التنمية  تقرير  لأول مرة في  �إدخالها  التي تم 
�أي�ضاً  )انظر  الإجتماعي.  بالنوع  المتعلق  التحليل  في  والمتابعة  الت�أييد  لح�شد  ك�أدوات  الم�ؤ�شرين 

م�ؤ�شر التنمية المتعلق بالنوع الإجتماعي(.

الم�ساواة في النوع الإجتماعي
الم�ساواة في المعاملة بين المر�أة والرجل في القوانين وال�سيا�سات، والم�ساواة في الح�صول على الموارد 
والأ�سر  المحلية  المجتمعات  داخل  المهنية،  والمنا�صب  وال�صحة  التعليم  ذلك  في  بما  والخدمات، 
والمجتمع كله. �إن م�ساواة النوع الإجتماعي مرتبطة ارتباطاً وثيقاً بتمكين الن�ساء، فلن ت�ستطيع 
الن�ساء تحقيق الم�ساواة �إلا عندما ي�ستطعن الت�صرف بحرية في مختلف �أمور حياتهم )انظر �أي�ضاً 

الإن�صاف في النوع الإجتماعي، والم�ساواة في النوع الإجتماعي، التكاف�ؤ في النوع الإجتماعي(.

الإن�صاف في النوع الإجتماعي
الإن�صاف والعدالة في توزيع المنافع والم��سؤوليات بين المر�أة والرجل. ويعترف الإن�صاف في النوع 
بد من تحديدها  و�أنه لا  و�سلطات مختلفة،  احتياجات  لديهم  والن�ساء  الرجال  ب�أن  الإجتماعي 
برامج  �إلى  تكون هناك حاجة  قد  وبالتالي،  بينهما.  القائم  الخلل  ت�صحح  بطريقة  ومعالجتها 
التنمية.  في  والم�شاركة  بالموارد  التمتع  في  الم�ساواة  �إلى  للو�صول  للن�ساء  مخ�ص�صة  و�سيا�سات 

)انظر �أي�ضاً م�ساواة النوع الإجتماعي، وتكاف�ؤ النوع الإجتماعي(

الفجوة في النوع الإجتماعي
الت�صويت،  �أنماط  مثل  والق�ضايا،  والقيم  الاتجاهات،  في  والرجل  المر�أة  بين  الوا�ضح  التباين 

والح�صول على ال�سلطة والمنا�صب. )انظر �أي�ضاً م�ساواة النوع الإجتماعي(

الهوية الجن�سانية
تفكير  وكيفية  �إناث،  �أو  ذكور  ب�أنهم  ب�أنف�سهم  الأ�سا�سي  �شعورهم  �أو  للأفراد  الذاتي  الوعي 

ال�شخ�ص بالنوع الإجتماعي الذي ينتمي اليه )انظر �أي�ضاً �أدوار النوع الإجتماعي(

�إدماج المنظور الجن�ساني/الجندري
دمج النوع الإجتماعي في �سيا�سات الم�ؤ�س�سة، وفي طائفة كاملة من البرامج والأن�شطة التي تمولها 
�أو تنفذها الم�ؤ�س�سة، والتفوي�ض الكامل والعادل لم��سؤولية النوع الإجتماعي لجميع الموظفين بحيث 
ت�ؤخذ الاحتياجات المختلفة للرجال والن�ساء في عين الاعتبار. ويمكن �أن ي�شمل �أي�ضاً ا�ستراتيجيات 
لزيادة عدد وتنوع الن�ساء من الموظفين، وتدريب الموظفين ب�ش�أن النوع الإجتماعي، ومراجعة �أو 
تطوير الإجراءات الداخلية لتت�ضمن ق�ضايا الم�ساواة في النوع الإجتماعي والا�ستجابات. ويعني 
تعميم المنظور الجن�ساني/الجندري في وكالات الأنباء دمج مفاهيم النوع الإجتماعي، والم�ساواة، 
�أجندة  على  الق�ضايا  ت�ؤثر هذه  �أن  و�ضمان  التحريرية،  التغطية  كافة جوانب  المر�أة في  وحقوق 

الأخبار، بدءاً من التخطيط، والم�صادر، والكتابة ال�صحفية.

الحياد في النوع الإجتماعي
�صفة ت�شير �إلى وجود ح�سا�سية تجاه النوع الإجتماعي بين الأ�شخا�ص �أو في ال�سيا�سات، ولكن دون 
دليل على الرغبة في تحقيق ر�ؤية للنوع الإجتماعي، �أو تخ�صي�ص وا�ضح للموارد لتحقيق الم�ساواة 
وال�سلوك  الملب�س  الم�صطلح  ي�صف هذا  الإجتماعية،  بالتن�شئة  يتعلق  فيما  الإجتماعي.  النوع  في 
والأافكار والم�شاعر والعلاقات التي تعتبر ملائمة لكلا الجن�سين. كما �أنه ي�شير �أي�ضاً �إلى اللغة 
من  بدلا  الانكليزية  "�شريك" باللغة  م�صطلح  ا�ستخدام  مثل  الجن�سانية،  الهوية  المحددة  غير 
في  الفوارق  مراعاة  الإجتماعي،  النوع  عمى  الإجتماعي،  بالنوع  الوعي  �أي�ضاً  )انظر  "الزوج". 

النوع الإجتماعي(

التكاف�ؤ في النوع الإجتماعي
حالة التكاف�ؤ �أو الت�ساوي الأ�سا�سي بين الجن�سين فيما يتعلق بجوانب مختلفة من التنمية الب�شرية، 
بما في ذلك التعليم، وال�سيا�سة، والعمالة، والحاكمية. وم�ؤ�شر التكاف�ؤ في النوع الإجتماعي هو 
الفتيات  ن�سب  �إلى  النظر  خلال  من  الجن�سين  بين  الفوارق  يقيم  واقت�صادي  اجتماعي  م�ؤ�شر 
�إلى الفتيان في مجال الح�صول على التعليم. وهذا الم�ؤ�شر هو ناتج م�ؤ�شر الفتيات مق�سوماً على 
الفتيان. والقيمة التي تقل عن واحد ت�شير �إلى الفروق هي في �صالح الفتيان، في حين �أن القيمة 
القريبة من احد ت�شير �إلى تحقق التكاف�ؤ ب�شكل ما. وتعتبر حالة التكاف�ؤ في كثير من الأحيان �أنها 
تحققت عندما يقع وم�ؤ�شر التكاف�ؤ في النوع الإجتماعي بين الإثنين. وت�ستخدم حالة التكاف�ؤ �أي�ضاً 
عند النظر في م�شاركة المر�أة في الحياة ال�سيا�سية، بما في ذلك وجودها في البرلمان )انظر �أي�ضاً 

الإن�صاف في النوع الإجتماعي، والم�ساواة في النوع الإجتماعي(.
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المنظور الجن�ساني
التحقيق في كيفية ت�أثير الرجال والن�ساء وت�أثرهم، بالأحداث ال�سيا�سية والاقت�صادية والإجتماعية 
�شكل  �أب�سط  يعتبر  الأخبار،  كتابة  وفي  مختلفة.  بطرق  العمليات،  و�شتى  والثقافية  والقانونية 

للمنظور الجن�ساني هو �إدراج �آراء الن�ساء والفتيات، والتي لا ت�سمع دائماً في التقارير.

م�ؤ�شر التنمية للنوع الإجتماعي
المتحدة  الأمم  تقرير  في  الب�شرية  التنمية  م�ؤ�شر  لنف�س  الأ�سا�سية  القدرات  لتحقيق   مقيا�س  
للتنمية الب�شرية، ولكنه يحدد عدم الم�ساواة في بين المر�أة والرجل وحجم الفجوة من حيث الحياة 
الطويلة وال�صحية، والمعارف، والم�ستوى اللائق للمعي�شة. وي�صف برنامج الأمم المتحدة الإنمائي 
�أو تعديله للأدنى للنوع الإجتماعي، اي عدم  "مجرد خف�ض لم�ؤ�شر التنمية الب�شرية،  ذلك ب�أنه 
النوع  في  العالمية  الفجوة  حول  �سنوي  تقرير  �أي�ضاً  لديه  العالمي  الاقت�صادي  المنتدى  الم�ساواة". 
بغ�ض  والإناث،  الذكور  بين  والفر�ص  الموارد  تق�سيم  في  البلدان  نجاح  مدى  تقي�س  الإجتماعي 
النظر عن الم�ستويات العامة لهذه الموارد والفر�ص. )انظر �أي�ضاً مقيا�س تمكين النوع الإجتماعي: 
الاقت�صادية  الم�شاركة  هي:  �أ�سا�سية  مجالات  عدة  في  بلد  �أي  داخل  المر�أة  لتمكين  مقيا�س  وهو 
و�صنع القرار، والم�شاركة ال�سيا�سية،  و�صنع القرار وال�سلطة على الموارد الاقت�صادية، والح�صة 

من الدخل المكت�سب(

علاقات النوع الإجتماعي
هي الأو�ضاع الن�سبية للرجال والن�ساء في تق�سيم الموارد والم��سؤوليات والمنافع والحقوق، وال�سلطة 

والامتيازات.

�أدوار النوع الإجتماعي
�أ�سا�س  على  والمر�أة  بالرجل  الخا�صة  والم��سؤوليات  والمهام  اجتماعياً،  المحددة  ال�سلوكيات  هي 
وي�شعر،  يفكر،  �أن  منهما  لكل  ينبغي  التي  الكيفية  يحدد  اجتماعي  منظور  من  الاختلافات 
الاختيار  خلال  من  الإجتماعي  النوع  �أدوار  تتغير  �أن  ويمكن  جن�سه.  �أ�سا�س  على  ويت�صرف 
الفردي، والا�ستجابة لأحداث وعمليات مثل الأزمات الاقت�صادية وانخفا�ض معدلات الخ�صوبة، 

وزيادة الم�ستويات التعليمية للمر�أة، والتغيرات في �أنماط الهجرة ونظم المعلومات.

مراعاة الفوارق بين الجن�سين
القدرة على فهم ودرا�سة العوامل الإجتماعية والثقافية الكامنة وراء التمييز القائم على النوع 
الفر�ص، وعلاقات  �أو  ال�سلوكيات  بع�ض  والمر�أة �ضمن  للرجل  الإجتماعي  والت�أطير  الإجتماعي، 
�إلى  الو�صول  وم�ستويات  والم�شاكل  الاحتياجات  مختلف  عن  ف�ضلا  والن�ساء،  الرجال  بين  القوة 
الموارد المتوفرة لديهم. )انظر �أي�ضاً الوعي بالنوع الإجتماعي، عمى النوع الإجتماعي، والحياد 

في النوع الإجتماعي(

الفتاة
من  الأطفال  �إلى  للإ�شارة  المتحدة  الأمم  قبل  من  ي�ستخدم  م�صطلح  هو  الأنثى"  "الطفلة 
ال�شخ�ص  ب�أنه  اتفاقية الأمم المتحدة لحقوق الطفل الطفل  18 عاما. وتعرف  الإناث دون �سن 

دون �سن 18 عاماً.

ال�سقف الزجاجي
الحاجز الفعلي الذي يمنع المر�أة من الارتفاع مهنياً �إلى المنا�صب العليا، بغ�ض النظر عن الخبرة، 
والتعليم، �أو وجود قواعد وت�شريعات �أو ممار�سات غير تمييزية، �أو حتى �إجراءات ايجابية  من 

الم�ؤ�س�سات لزيادة عدد الن�ساء في �أنماط العمالة لديها.

الميل للجن�س الآخر
يرون  الذين لا  �أولئك  تهمي�ش  وبالتالي  الآخر،  للجن�س  �أن يميل  ينبغي  �أن كل �شخ�ص  افترا�ض 
الجن�سي  ال�شذوذ  على  متفوقة  الآخر  الجن�س  مع  العلاقة  �أن  �أي�ضاً  يعني  ف�إنه  هكذا.  �أنف�سهم 

وغيرها من الهويات والتوجهات. )انظر �أي�ضاً التمييز على �أ�سا�س الجن�س(

العلاقة مع الجن�س الآخر
الجاذبية الجن�سية والعاطفية و/�أو الرومان�سية �إلى الجن�س الآخر المختلف عن جن�س ال�شخ�ص 
�سوى  يوجد  لا  لأنه  دقيق  ولكن هذا غير  الآخر"،  للجن�س  'الجاذبية  �أنها  ويعتقد عموما  نف�سه. 

جن�سين. )انظر ثنائيي الجن�س والمتحولين جن�سياً(

متلازمة  فيرو�س  نق�ص المناعة الب�شرية
هذا  وينتقل  الإيدز.  مر�ض  ي�سبب  الذي  الفيرو�س  �أو  الب�شرية،  المناعة  نق�ص  فيرو�س  متلازمة 
الطفل.  �إلى  الأم  ومن  الدم،  وعن طريق  المحمي،  الات�صال الجن�سي غير  الفيرو�س عن طريق 
وهذا الفيرو�س يدمر الجهاز المناعي لل�شخ�ص، وذلك ب�أن تبد�أ بع�ض حالات العدوى الانتهازية 
والتطور  الن�شوء  الليمفاوية في  الغدد  و�سرطان  وال�سل  الرئوي  والالتهاب  والحمى  الإ�سهال  مثل 

لت�صبح �شديدة تدريجياً.

رهاب المثلية
�أن  �أو مثلي الم�شاعر. وهو يفتر�ض  الخوف غير العقلاني والتع�صب �ضد النا�س المثليين جن�سياً 
العلاقة مع الجن�س الآخر هي المتفوقة، وعادة ما يتم التعبير عن مواقف تمييزية تجاه المثليين 

وال�شواذ جن�سياً، �أو حتى ا�ستخدام العنف المبا�شر �ضدهم.
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ال�شذوذ الجن�سي
�أي�ضاً مثلي  الإنجذاب الجن�سي والعاطفي و/�أو الرومان�سي لأ�شخا�ص من نف�س الجن�س.)انظر 

الجن�س، الجن�س، الهوية الجن�سية، والميل الجن�سي، والتف�ضيل الجن�سي(

ال�صيانة المنزلية
جميع الأن�شطة المنزلية والمتعلقة بالأ�شخا�ص التي يقوم بها �أفراد الأ�سرة، مثل جمع حطب الوقود 
والمياه، و�إعداد وجبات الطعام، ورعاية الأطفال، وخدمات الت�صليح، والخدمات المالية والم�صرفية 

والخدمات القانونية. ت�ؤخذ جميع هذه الأن�شطة في الاعتبار في الح�ساب الكلي للدولة.

ربة البيت
�أن�شطتها.  مقابل  ربح  �أو  �أجر  على  تح�صل  لا  وهي  منزل،  �إدارة  هي  الرئي�سية  وظيفتها  امر�أة 
والم�صطلح المف�ضل الذي يراعي النوع الإجتماعي، لا�ستخدامه في الأخبار و�شتى الكتابات هو"ربة 

منزل".) �أنظر �أي�ضاً العمل الإنجابي(

تهريب الب�شر
نقل وا�ستيراد الأ�شخا�ص �إلى بلد ما من خلال التهرب المتعمد من قوانين الهجرة، غالباً لتحقيق 
م�صالح مادية �أو مالية. الأ�شخا�ص الذين يتم تهريبهم قد يكونون من الأ�شخا�ص ال�ساعين �إلى 
�أو  �أومقيمين،  مواطنين،  لي�سوا  �أنهم  �آخر حيث  بلد  المالية في  و�أو�ضاعهم  العمل  فر�ص  تح�سين 
لاجئين، �أو طالبي اللجوء وغيرهم من الهاربين من ال�صراعات �أو الا�ضطهاد. وغالباً ما يدفع 
الأ�شخا�ص الذين يتم تهريبهم ر�سوم للو�صول �إلى وجهاتهم، لكن لي�س هو الحال دائما عندما 
يتعلق الأمر بالأ�سر والأ�صدقاء الذين يدعون الآخرين للان�ضمام اليهم. عادة ما تتم التفرقة 
بين م�صطلح التهريب، الذي تقوم به �شبكات منظمة في �أجزاء مختلفة في العالم، عن م�صطلح 

الاتجار بالب�شر الذي يحتوي على عنا�صر الإكراه والخداع. )انظر �أي�ضاً الاتجار بالب�شر(

الم�ؤتمر الدولي لل�سكان والتنمية
ركز م�ؤتمر للأمم المتحدة على ال�صلات القائمة بين ال�سكان والنمو الاقت�صادي )بما في ذلك 
"م�ؤتمر  �أي�ضاً  ال�صحة الإنجابية( والنمو الاقت�صادي الم�ستدام والتنمية المتوازنة. وكان ي�سمى 
القاهرة"، فقد عقد الم�ؤتمر الدولي لل�سكان والتنمية بالعا�صمة الم�صرية في �سبتمبر 1994. في 
برنامج العمل لع�شرين عاماً الذي اعتمد في القاهرة، �أكدت 170 حكومة على اعتبار الم�ساواة 
التحكم في خ�صوبتها  المر�أة على  المر�أة وقدرة  العنف �ضد  والق�ضاء على  الإجتماعي،  النوع  في 
�أ�س�ساً هامة في �سيا�سات ال�سكان والتنمية. وكانت المناق�شات ب�ش�أن ال�سكان تميل الى التركيز على 
الأهداف الديموغرافية وال�سيطرة على ال�سكان، وحقق توافق الآراء في القاهرة مفهوماً جديداً 
لل�صحة الإنجابية يركز على حقوق الأفراد والأزواج في اتخاذ قرار ب�ش�أن عدد وتباعد وتوقيت 
�أطفالهم، بو�صف ذلك كله جزء �أ�سا�سي من التنمية الإجتماعية. في الوقت نف�سه، ف�إن المناق�شات 

حول ال�صحة الإنجابية ك�أحد الحقوق، ف�ضلا عن و�سائل منع الحمل وخدمات ال�صحة الإنجابية 
للمراهقين، �أ�شعلت الجدل في العديد من البلدان قبل وبعد الم�ؤتمر.

�سفاح  الأقارب
الات�صال الجن�سي بين �أفراد من الأقارب المقربين، مما ينتهك المعايير �أو القوانين الإجتماعية 

والثقافية �أوالدينية. وتتفاوت �أنواع الجن�س المحرم بين الأقارب تفاوتاً كبيراً بين الثقافات.

الميراث
�أو  ال�سلع  �صاحب  وفاة  عند  الم�ستحقات  نقل  عبر  وال�سلع  الممتلكات  على  الح�صول  في  الحق 
الأ�سرة  �أفراد  بين  والممتلكات  الب�ضائع  بنقل  تتعلق  الميراث  حقوق  كانت  تقليدياً،  الممتلكات. 
البيولوجية. وفي بع�ض الثقافات لا تملك المر�أة الحق القانوني في الميراث �أو م�شاركته على قدم 

الم�ساواة مع الورثة من الذكور.

الخنوثة
لا  تنا�سلي  جهاز  �أو  خارجية  تنا�سلية  و�أع�ضاء  الجن�س،  بكروموزومات  ولدوا  الذين  الأ�شخا�ص 
يعتبر"معيارياً" للذكر �أو للأنثى. وت�شير الخنوثة �إلى مجموعة من الحالات الطبية التي تتميز 
ب�شذوذ خلقي في الجهاز التنا�سلي والجن�سي. ويظهر وجود الخنثى �أنه لا يوجد نوعان فقط من 

الجن�س )ذكر و�أنثى(.

العمل
للعمل  �شيوعاً  �أكثر  ب�شكل  الم�صطلح  وي�شير هذا  و/�أو الخدمات،  لل�سلع  المنتج  الب�شري  الن�شاط 
الأجر  المدفوع  الإنجابي غير  العمل  �إلى  ي�شير  المرئي" فهو  "العمل غير  �أما م�صطلح  الم�أجور. 
)على �سبيل المثال: �أعمال �إدارة و�إعا�شة �أهل المنزل، التي عادة ما تقوم بها الن�ساء والفتيات(، 
والعمل المنخف�ض الأجر في القطاع غير الر�سمي. وكلاهما لا يحت�سب في نظام الح�سابات الوطنية 
لأي بلد من البلدان. ويت�ضمن العمل غير المرئي مهاماً مثل حمل المياه وحطب الوقود، وزراعة 
وتجهيز المنتجات الزراعية الأ�سا�سية للأ�سر، و�أداء المهام المنزلية التي تت�ضمن رعاية الأطفال. 
)انظر �أي�ضاً تق�سيم العمل على �أ�سا�س النوع الإجتماعي، و�صيانة المنزل، والح�سابات القومية، 

والإنتاج، والعمل الإنجابي(

المثلية
الأنثى التي تنجذب جن�سياً وعاطفياً لغيرها من الن�ساء. وم�صطلح "مثلية" هو �أف�ضل من �سحاقية 
�أو �شاذ جن�سياً، والتي غالبا ما ت�ستخدم لو�صف الرجل، وبالتالي تميل الى ابقاء الن�ساء المثليات 

غير مرئيات في و�سائل الإعلام. )انظر �أي�ضاً مثلي الجن�س، الميول الجن�سية، الهوية الجن�سية(
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الأهداف الإنمائية للألفية
2015. وهذه الأهداف  �أهداف يتوجب تحقيقها بحلول  الأهداف الإنمائية للألفية هي ثمانية 
ا�ستخدامها  ويتم  العالم،  في  الهامة  التنموية  للتحديات  الا�ستجابة  بهدف  الحكومات  حددتها 
في  للألفية  الإنمائية  الأهداف  على  اتفقت  قد  حكومة   189 وكانت  الب�شرية.  للتنمية  كم�ؤ�شر 

م�ؤتمر قمةالألفية للأمم المتحدة،الذي عقد في �سبتمبر2000.
و�أهداف الإنمائية الثمانية هي:

1.	الق�ضاء على الفقر المدقع والجوع،
2.	تحقيق تعميم التعليم الابتدائي،

3.	تعزيز الم�ساواة بين الجن�سين وتمكين المر�أة،
4.	تخفي�ض معدل وفيات الأطفال،

5.	تح�سين �صحة الأمهات،
6.	مكافحة فيرو�س نق�ص المناعة الب�شرية/ الإيدز والملاريا و�أمرا�ض �أخرى،

7.	كفالة الا�ستدامة البيئية،
8.	�إقامة �شراكة عالمية من �أجل التنمية.

الرجال الذين يمار�سون الجن�س مع غيرهم من الرجال
الرجال الذين يمار�سون الجن�س مع نف�س جن�سهم، ولكنهم قد لا يعتبرون �أنف�سهم بال�ضرورة مثلي 
الجن�س. ففي كثير من الثقافات، يمار�س الرجال الجن�س مع رجال �آخرين لكنهم لايرون �أنف�سهم 
الرجال"  الذين يمار�سون الجن�س مع غيرهم من  "الرجال  وي�ستخدم م�صطلح  �شواذ جن�سياً. 

كم�صطلح محايد للإ�شارة له�ؤلاء الأفراد، وهو بالتالي لي�س مرادفاً للرجل مثلي الجن�س.

الح�سابات القومية
هو نظام للح�سابات القومية يت�ضمن �إنتاج جميع ال�سلع، �سواء �أكانت موجهة لل�سوق �أو لا.

وتعريف �إنتاج ال�سلع لاي�شمل �إنتاج الخدمات لم�صلحة الفرد نف�سه �أو لأفراد الأ�سرة، وبالتالي لا 
يح�سب في نظام الح�سابات القومية. وبما �أن نظام الح�سابات القومية لم يو�ضع كمقيا�س للرفاه، 
الذاتي  للا�ستهلاك  المنزلية  الخدمات  قيمة  قيا�س  تتطلب  الحالية  المحا�سبية  �إجراءاته  ف�إن 
كملحق للناتج المحلي الإجمالي. وت�سمى هذه الملاحق الح�سابات المكملة. والمعروف �أن المر�أة هي 
التي ت�ؤدي معظم الأعمال المنزلية بدون �أجر) العمل الإنجابي(، �إلا �أن م�ساهمتها الإنتاجية لا 
تدرج في الح�سابات القومية كالناتج المحلي الإجمالي. )انظر �أي�ضاً الم��سؤوليات المنزلية، تق�سيم 

العمل على �أ�سا�س النوع الإجتماعي، ال�صيانة المنزلية، العمل، الإنتاج، والعمل الإنجابي(.

الملكية
�إمتلاك الموارد ا�ستناداً للحق القانوني للملكية، �أوامتلاكها �أو التحكم فيه. وهنا كفارق بين وجود 
�سيطرة على الموارد والح�صول عليها. فال�سيطرة على الموارد تعني امتلاك �سلطة �صنع القرار 

الفحولة
م�صطلح يعبر عن الرجولة

ذكر
ي�شير �إلى الم�صطلحات التي ت�ستند على الجن�س من الناحية البيولوجية. والكلمة ت�أتي من اللغة 

ذكوري. �أو  ذكر،  لكلمة  ت�صغير  وهي   ،"masculus" الفرن�سية القديمة عن اللاتينية

رجل
�إن�سان ذكر را�شد

الزواج بغر�ض الهجرة
الهجرة داخل البلدان �أو عبر الحدود ب�سبب الزواج، وهو اتجاه �أ�صبح �أكثر �شيوعا مع العولمة، 

وزيادة التنقل، والأعداد الكبيرة من العمال المهاجرين في المجتمعات الم�ضيفة.
ويت�ضمن هذا ال�شكل من الهجرة الكثير من الم�سائل المتداخلة، بدءاً من تفاوت م�ستويات التنمية 
داخل البلدان وفيما بينها، وغلبة زواج الن�ساء المهاجرات، والحراك الاقت�صادي والإجتماعي، 
ودور الف�ضاء الإفترا�ضي/الإنترنت، و�سيا�سات الهجرة، والاندماج والهوية، وبروز مواطنين جدد 

في البلدان الم�ستقبلة للمهاجرين.
وتركز بع�ض الجماعات المنا�صرة للمر�أة على المخاطر والتحديات التي تنتج عن الزواج بغر�ض 
الهجرة، في حين يتناول البع�ض الأخر دور هذه المجتمعات الجديدة في بيئاتهم الجديدة. كما 
�أن هناك مجموعة �أخرى تركز على م��سألة الزواج التجاري بغر�ض الهجرة، والتي ت�شمل ظاهرة 

طلب العرو�س بوا�سطة البريد.

الاغت�صاب الزوجي
نتيجة  �أخر غير مرغوب فيه يحدث  ات�صال جن�سي  �أي  �أو  فيه،  المرغوب  الجماع الجن�سي غير 

ا�ستخدام القوة، �أو التهديد با�ستخدام القوة، �أو عندما يكون الزوج غير قادر على الموافقة.

الذكر
النوع  �أدوار  �أي�ضاً  )انظر  بالذكور.  عادة  ترتبط  التي  والأدوار  الإجتماعي  النوع  خ�صائ�ص 

الإجتماعي(

النظام الأمومي
هو تقليد تتركز ال�سلطة فيه بالن�ساء الأكبر �سناً في المجتمع المحلي �أو القبيلة. وفي النظام الأمومي 
يتم ن�سب الأطفال �إلى �أمهاتهم بدلا من �آبائهم، وبذلك تعتمد الأ�سر الممتدة والتحالفات القبلية 

على �أ�صول الن�سب التي ترتبط بالإناث.
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ب�ش�أنها، والذي ي�ستمد عادة من ملكيتها. في حين �أن الو�صول �إلى الموارد يمثل �إمكانية الا�ستفادة 
الثقافات  الن�ساء في بع�ض  المثال،  �سبيل  بال�ضرورة. على  �أي �سيطرة عليها  منها، دون امتلاك 
لا يمتلكن الحق القانوني في ملكية الأرا�ضي �أو الما�شية )غالبا ما تكون ال�ضمانات المطلوبة هي 
الت�أهل للح�صول على الائتمان(. ولذلك كانت الن�ساء لا يملكن �سلطة اتخاذ القرار ب�ش�أن هذه 

الموارد، حتى لو كن ي�ستفدن منها ويقمن ب�إدارتها ب�شكل يومي.

حقوق الوالدين
يتعلق  فيما  الطفل  حقوق  �أي�ضاً  تعك�س  والتي  ب�أطفالهما،  يتعلق  فيما  الوالدين  حقوق  مجموع 

بوالديه.

الوالدية
وهي حالة الم��سؤولية عن الطفل. وتتحدد الأن�شطة التي ي�ؤديها كل من الرجال والن�ساء كوالدين 

على �أ�س�س �إجتماعية، وتختلف بين الثقافات والطبقات.

المجتمع الأبوي
هيمنة الرجل على المر�أة، والتي تحدث في مجالات حياتية عديدة، خا�صة في المجالات الاقت�صادية 

وال�سيا�سية والثقافية، وغيرها.

الم�ساواة في الأجور
التعوي�ض المادي الم�ستند �إلى التعليم، والمهارات، والجهد، والتدريب، والم��سؤولية لا على الت�صنيف 
الأخرى.  التمييزية  الت�صنيفات  �أو  الإثنية،  الخلفية  �أو  ال�سن،  �أو  العرق،  �أو  الجن�س،  ب�سبب 
والن�ساء.  الرجال  ي�ؤديه  العمل عندما  نف�س  الأجر عن  �إختلاف  يتج�سد في  الأجر  والتفاوت في 

)انظر �أي�ضاً التمييز(.

تنظيم الوالدية
تنظيم  �أي�ضاً  )انظر  الولادات.  بين  والمباعدة  الأطفال،  عدد  تحديد  على  والقدرة  الرغبة 

الأ�سرة(.

اختيار جن�س الطفل قبل الولادة
كليهما.  �أو  الوالدين  �أحد  قبل  من  الجنين  جن�س  في  الرغبة  عدم  ب�سبب  الإجها�ض  �إجراء  يتم 
وعادة ما يحدث ذلك في المجتمعات التي يوجد فيها تف�ضيل را�سخ لإنجاب الأبناء، لذا عادة ما 
ي�شير هذا الا�صطلاح �إلى �إجها�ض الأجنة الإناث. وي�سمى �أي�ضاً الإجها�ض الإنتقائي على �أ�سا�س 

جن�س الجنين. )انظر �أي�ضاً الن�ساء غير المدرجات في الاح�صاءات، تف�ضيل الأبناء(.

المجالين الخا�ص والعام
هي المجالات التقليدية التي ينق�سم اليها المجتمع، بحيث يعتبر �أحدهما هو مجال الن�ساء في حين 
يعتبر الآخر هو مجال الرجال. وقد ارتبطت الأن�شطة الن�سائية بالمجالين الخا�ص والمنزلي، وهي 
المجالات التي لا تعتبر ب�أنها �إقت�صادية. من جهة �أخرى �أرتبطت �أن�شطة الرجال بالمجال العام 

الذي يدرج �ضمن الأن�شطة الاقت�صادية وال�سيا�سية.

الإنتاج
�أو ت�صنيعها لأغرا�ض البيع. وينجم عن الإنتاج الح�صول على المكاف�آت  خلق ال�سلع والخدمات 
والمزايا، والامتيازات، �أو الطاقة الم�ستمدة من �إنتاج الفرد �أثناء ا�ستخدامه موارد خا�صة به �أو 
م�ست�أجرة. وعادة ما يتم التمييز بين الأن�شطة الإنتاجية �أو الاقت�صادية، التي تح�صل على �أجر 
ومعترف بها اجتماعياً، والأن�شطة الإنجابية �أو �أن�شطة الرعاية الب�شرية، التي تت�ضمن الإنجاب 
ورعاية الأ�سرة و�أع�ضائها والمجتمع ككل. وت�شمل هذه الأن�شطة جمع الوقود وجلب المياه، وزراعة 
المحا�صيل و�إنتاج الثروة الحيوانية، و�إعداد الطعام ورعاية الأطفال، والتعليم، والرعاية ال�صحية، 
و�صيانة المنزل. وتعتبر الأن�شطة الإنجابية، التي تقوم بها الن�ساء، �أن�شطة غير اقت�صادية ولذلك 
لا تت�ضمن �أي تعوي�ض نقدي مما ي�ؤدي �إلى ا�ستبعادها من ح�سابات الدخل القومي. )انظر �أي�ضاً 

الم��سؤوليات المنزلية وال�صيانة المنزلية، العمل، الح�سابات القومية، العمل الإنجابي( 

البغي 
رجل �أو امر�أة، �أو المتحولين جن�سياً ممن ي�شاركون في �أعمال الجن�س �أو الات�صال الجن�سي مقابل 
المال �أو ال�سلع. وي�ستخدم م�صطلح "عامل الجن�س" ب�شكل متكرر، في حين ي�ستخدم العديد من 
"الأ�شخا�ص في البغاء والعمل في الجن�س". وي�ستمر الجدال حول ا�ستخدام  الن�شطاء م�صطلح 
عبارة "العامل في الجن�س لأغرا�ض تجارية" و"البغي". فبع�ض المدافعين عن حقوق المر�أة يقولون 
�إن البغاء هو عمل يمكن �أن يدخل فيه ال�شخ�ص طوعاً ويتمتع بمزايا والحماية القانونية، في حين 
يقول �آخرون �أن م�ساحة الإختيار محدودة بطبيعتها وتنطوي بال�ضرورة على الا�ستغلال، �أو �أنها 

غير �أخلاقية وغير قانونية.

�شاذ
م�صطلح ي�ستخدم للإ�شارة �إلى جميع ال�سحاقيات، ومثلي الجن�س، والمخنثين والمتحولين جن�سيا، 
من  معقدة  مجموعة  ل�شرح  الم�صطلح  هذا  ي�ستخدم  كما  وال�شواذ.  والخنثى،  الجن�س،  وثنائيي 
�إلى  الذي ينجذب  ال�شخ�ص  المثال، قد يتم تحديد  ال�سلوكيات والرغبات الجن�سية. على �سبيل 
وقد  "الغريب".  الانكليزية مرادفا  باللغة  االم�صطلح  كان هذ  الأ�صل،  "�شاذ". في  ب�أنه  جن�سين 
�أ�صبح ا�صطلاح "�شاذ" تعبير مهين للمثليين في القرن الما�ضي. على الرغم من ا�ستخدام كثير 
على  تطلق  حركة  ظهرت  وقد  الجن�س.  لمثلي  معاك�سة  �صفة  باعتباره  '�شاذ'  لم�صطلح  النا�س  من 
نف�سها ت�سمية "�شاذ" في الثمانينيات، بما يعني المن�شق عن �أ�ساليب الات�صال الجن�سي المعهودة. 
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العلاقات  �أ�صحاب  وحتى  الجن�س،  وثنائيي  جن�سياً،  والمتحولين  المثليين،  من  العديد  تبنى  وقد 
الجن�سية الطبيعية، ممن لا تن�سجم ميولهم الجن�سية مع المعايير الثقافية للزواج بزوجة واحدة 

ت�سمية "�شاذ".

الاغت�صاب
�أي �شكل من �أ�شكال الات�صال الجن�سي �أو غيرها من الات�صال الجن�سي المفرو�ض ب�شكل ق�سري 
الإكراه.  �أو  الخداع  �أو  التهديد  �أو  البدنية  القوة  با�ستخدام  وذلك  �آخر،  على  �شخ�ص  بوا�سطة 
والاغت�صاب هو �شكل من �أ�شكال العنف، ولي�س �شكلا من �أ�شكال ممار�سة الجن�س. وهتك العر�ض 
النظم  الر�شد )القبول(، وهو غير قانوني في جميع  هو الجماع الجن�سي مع �شخ�ص دون �سن 
القانونية تقريباً، بغ�ض النظر عن وجود موافقة. )انظر �أي�ضاً العنف المنزلي، العنف القائم على 

النوع الإجتماعي، والاغت�صاب الزوجي، والاعتداء الجن�سي(

�سن الإنجاب
الفترة الزمنية من عمر الفرد، التي يكون فيها قادراً على �إنجاب الأطفال. وعلى الرغم من �أن 
الم�صطلح يمكن �أن ي�شير �إلى كل من الرجال والن�ساء، �إلا �أنه ي�شير في الغالب للن�ساء. على �سبيل 
المثال، عبارة 'الأزواج في �سن الإنجاب' غالبا ما تعني �أن المر�أة هي التي في �سن الإنجاب. والفئة 

العمرية الم�شار �إليها هي الفترة من 15 - 49 عاماً.

ال�صحة الإنجابية
�أو  المر�ض  غياب  ولي�س مجرد  الإجتماعي،  والرفاه  والعقلية  البدنية  ال�سلامة  اكتمال  من  حالة 
على  القدرة  �أي�ضاً  وهي  وعملياته.  ووظائفه  التنا�سلي  بالجهاز  المتعلقة  الأمور  جميع  في  الخلل 
التمتع بالعلاقات الجن�سية دون خوف من العدوى، وتجنب الحمل غير المرغوب فيه �أو الإكراه، 
الأطفال  وتن�شئة  ب�أمان، وحمل  والولادة  واجتياز فترة الحمل  دون مخاطر،  وتنظيم الخ�صوبة 
التي  والخدمات  والطرق،  الأ�ساليب،  �إلى  الإنجابية  ال�صحة  رعاية  وي�شير م�صطلح  الأ�صحاء. 
ت�سهم في ال�صحة والرفاه الإنجابي من خلال الوقاية من م�شاكل ال�صحة الإنجابية وحلها، بدءاً 
من تقديم الم�شورة والمعلومات ب�ش�أن تنظيم الأ�سرة، ورعاية ما قبل الولادة وبعدها، وم�ضاعفات 
الحمل، وعلاج الأمرا�ض المنقولة جن�سياً والعقم، وفيرو�س نق�ص المناعة الب�شرية ومر�ض الإيدز. 

)انظر �أي�ضاً ال�صحة الجن�سية(

العمل الإنجابي
جميع المهام والم��سؤوليات المتعلقة برعاية المنزل، و�أع�ضاء الأ�سرة، والمجتمع ككل، والتي تت�ضمن 
والرعاية  والتعليم،  الأطفال،  ورعاية  الطبيعية،  والر�ضاعة  الأطفال،  و�إنجاب  الطعام،  �إعداد 
ال�صحية، وجمع الوقود والماء، وزراعة المحا�صيل، و�إنتاج الثروة الحيوانية، و�صيانة المنزل. وفي 
معظم المجتمعات، العمل الإنجابي هو مهمة الن�ساء والفتيات. وبالطبع لا تعطى الن�ساء اللواتي 

�أي�ضاً  )انظر  �أعمال.  به من  يقمن  ما  نقدية مقابل  مكاف�أة  �أو  �أجر  �أي  الإنجابي  بالعمل  يقمن 
الم��سؤوليات المنزلية وال�صيانة المنزلية، العمل، الح�سابات القومية، والإنتاج(.

الحقوق الإنجابية
من  فيه  المرغوب  العدد  وم��سؤولية  بحرية  يقرروا  �أن  في  والأفراد  للأزواج  الأ�سا�سية  الحقوق 
التي  والو�سائل  المعلومات  على  الح�صول  في  حقهم  كذلك  الولادات.  بين  والمباعدة  الأطفال، 
تمكنهم من القيام بذلك كي يتمتعوا ب�أعلى م�ستويات ال�صحة الإنجابية. ويت�ضمن هذا الم�صطلح 
�أي�ضاً، حق الأزواج في �إتخاذ القرارات المتعلقة بالإنجاب دون �إكراه �أو تمييز �أو عنف. وم�صطلح 

الحقوق الإنجابية لي�س مرادفاً لم�صطلح الحقوق الجن�سية. )انظر �أي�ضاً الحقوق الجن�سية(.

الموارد
الثروة المحتملة �أو الو�سائل والإمكانات المتوافرة في الدولة �أو المجتمع. وي�شير هذا الم�صطلح �إلى 
�أن�شطتهم، مثل الأر�ض والبذور والأ�شجار، والائتمان، والتكنولوجيا،  ما ي�ستخدمه النا�س لأداء 
والقوى العاملة، والخدمات. والو�صول للموارد يعني �إمكانية ا�ستخدام الموارد ب�سهولة، دون وجود 
ا�ستخدام  ب�ش�أن  القرار  �صنع  �سلطة  الموارد  على  ال�سيطرة  وت�شمل  بال�ضرورة.  عليها  �سيطرة 

وتوزيع الموارد. )�أنظر �أي�ضاً العمل، والملكية، والإنتاج، والعمل الإنجابي(.

الأمومة الآمنة
المفهوم المتعلق ب�ضمان ح�صول المر�أة على الرعاية المنا�سبة لتكون �آمنة وفي حالة �صحية �سليمة 
طوال فترة الحمل والولادة مع انخفا�ض مخاطر الوفاة �أو اعتلال ال�صحة.  لتحقيق ما �سبق، لا 
بد لكل دولة من و�ضع �أولويات مثل تمكين المر�أة من الاختيار، وت�أخير �سن الزواج، وت�أخير الولادة 
على  الح�صول  فر�ص  وتح�سين  الجودة،  وعالية  الماهرة  الولادة  خدمات  توافر  و�ضمان  الأولى، 

خدمات ال�صحة الإنجابية، والوقاية من الحمل غير المرغوب فيه.

الجن�س الآمن
هو ال�سلوك الجن�سي الذي لا ي�شكل خطر التعر�ض للأمرا�ض المنقولة جن�سياً، بما في ذلك فيرو�س 
با�ستثناء  �أنه  يقولون  الإنجابية  ال�صحة  خبراء  بع�ض  لكن  الإيدز.  ومر�ض  الب�شرية  المناعة  نق�ص 
�آمنة تماماً، وبالتالي  الامتناع عن ممار�سة الجن�س والا�ستمناء المنفرد، لا توجد �سلوكيات جن�سية 
ف�إن م�صطلح "الجن�س الآمن" هو الأكثر ملاءمة. في هذا ال�سياق، ي�شير م�صطلح الجن�س الآمن �إلى 
ممار�سة ال�سلوكيات الجن�سية التي تقلل، بدلًا من كونها لا ت�شكل، مخاطر انتقال الأمرا�ض المنقولة 
جن�سياً. ويعتبر الا�ستخدام الم�ستمر للواقي الذكري خلال الن�شاط الجن�سي، والأن�شطة الجن�سية التي 
الأخرى  التعاريف  وت�شمل  �آمناً.  الأكثر  لأ�ساليب ممار�سة الجن�س  �أمثلة  بع�ض  الإختراق  تت�ضمن  لا 
للجن�س الآمن، العلاقات التي تقلل من خطر الحمل غير المرغوب فيه، والعنف، والإكراه، �أو �إ�ساءة 
ا�ستعمال ال�سلطة. وفي هذه الحالة، يت�ضمن الجن�س الآمن ممار�سة الجن�س المحمي، والتي ت�شير �إلى 

�أي �سلوك جن�سي يوفر الحماية �إما من الحمل غير المرغوب فيه، �أو من الأمرا�ض المنقولة جن�سياً.
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الجن�س
الخ�صائ�ص البيولوجية التي تحدد الب�شر عند الولادة �إما كذكور �أو ك�إناث. )انظر �أي�ضاً الإناث، 

والذكور(.

التحيز �ضد المر�أة
افترا�ض �أو الت�أكيد �أو الإعتقاد ب�أن �أحد الجن�سين �أف�ضل من الآخر، مما ن�شهده في �سياق التنميط 
التقليدي للأدوار الإجتماعية على �أ�سا�س الجن�س، والذي ينتج تمييزاً يمار�س �ضد �أفراد الجن�س 

الأدنى بح�سبماً هو مفتر�ض. )انظر �أي�ضاً التمييز، التحيز �ضد المر�أة(

الن�شاط الجن�سي
جانب مركزي في الوجود الإن�ساني، وهو ي�شمل هوية و�أدوار النوع الإجتماعي، والجن�س، والميل 
الجن�سي، والإغراء، والمتعة، والحميمية، والإنجاب. وتتم ممار�سة الجانب الجن�سي، والتعبير عنه، 
عبر الأفكار، والتخيلات، والرغبات، والمعتقدات، والمواقف، والقيم، وال�سلوكيات، والممار�سات، 
والإجتماعية،  والنف�سية،  البيولوجية،  العوامل  بين  بالتفاعل  يت�أثر  وهو  والعلاقات.  والأدوار، 

والاقت�صادية، وال�سيا�سية، والثقافية، والأخلاقية، والقانونية، والتاريخية، والدينية والروحية.

الا�ستغلال الجن�سي
�أو غير  منا�سب،  اهتمام جن�سي غير  تنطوي على  المراهقة  �أو  الطفولة  �أي خبرة خلال مرحلة 
مرغوب فيه، �أو ق�سري من قبل كبار ال�سن، �أو �أحياناً من قبل طفل �أكبر �سناً، �أو مراهق، �أو حتى 
�صديق من نف�س العمر. وقد ينطوي الا�ستغلال الجن�سي على اللغة الجن�سية، واللم�س الجن�سي، �أو 
الإجبار على �أعمال الجن�س، �أو التعر�ض لل�سلوك الجن�سي �أو الإباحية. ويختلف التعريف القانوني 

للا�ستغلال الجن�سي بح�سب الدولة. )انظر �أي�ضاً العنف القائم على النوع الإجتماعي(.

الاعتداء الجن�سي
الأفعال الجن�سية الموجهة ل�شخ�ص �آخر لا يرغب فيه او لم يوافق عليها، والتي عادة ما تنطوي 
على القوة الج�سدية �أو العنف �أو التهديد �أو الترهيب. ويختلف التعريف القانوني لأعمال العنف 
الجن�سي التي ت�شكل اعتداء جن�سياً ب�إختلاف البلدان. )انظر �أي�ضاً العنف المنزلي، العنف القائم 

على النوع الإجتماعي، والاغت�صاب الزوجي، والاغت�صاب(.

التحر�ش الجن�سي
ا�ستخدام ال�سلطة �أو الو�ضع الإجتماعي لإكراه، �أو محاولة �إكراه �شخ�ص، على �أي نوع من الات�صال 
الجن�سي. وهو ي�شمل �أي ممار�سة، �أو تعليقات ومواقف غير مرغوب فيها وتحتوى دلالات جن�سية 
موجهة من الأفراد �أ�صحاب ال�سلطة تجاه مر�ؤو�سيهم، وخ�صو�صا في الأماكن المهنية والتعليمية. 

)انظر �أي�ضاً العنف القائم على النوع الإجتماعي، الاعتداء الجن�سي(.

ال�صحة الجن�سية
الإ�صابة  بعيداً عن مخاطر  والتعبير عن حياتهم الجن�سية  والرجل على الا�ستمتاع  المر�أة  قدرة 
بالأمرا�ض المنقولة جن�سياً والحمل غير المرغوب فيه، والإكراه والعنف والتمييز. وهو ما يعني 
�إيجابي في التعبير الجن�سي  القدرة على ممار�سة حياة جن�سية ممتعة و�آمنة، وت�ستند �إلى نهج 
والاحترام المتبادل في العلاقات الجن�سية. وهي بذلك علاقة �إيجابية، تت�ضمن المتعة وتعزز تقرير 

الم�صير، والات�صال والعلاقات. )انظر �أي�ضاً في ال�صحة الإنجابية(.

الهوية الجن�سية
طريقة تفكير المرء في نف�سه من حيث انجذابه لنف�س الجن�س �أو لأفراد من الجن�س الآخر �إ�ستنادا 
�إلى خبراته الخا�صة، و�أفكاره وردود �أفعاله، بدلا من تعريف الذات على �أ�سا�س النوع الإجتماعي 
ميوله  يحدد  بم�سمى  نف�سه  ت�سمية  رف�ض  ذلك  ي�شمل  �أن  ويمكن  الجن�سي.  ال�شريك  جن�س  �أو 

الجن�سية. )انظر �أي�ضاً الميل الجن�سي(.

الميل الجن�سي
تف�ضيل جن�س واحد على الجن�س الآخر ك�شريك في العلاقات الجن�سية. والميل الجن�سي، وي�سمى 
�أي�ضاً التف�ضيل الجن�سي، يعك�س الر�أي القائل ب�أن النا�س لا ي�سيطرون �أو ي�ؤثرون على ما يجذبهم 
جن�سياً �أو عاطفياً. والتف�ضيل الجن�سي يعني �أن الأ�شخا�ص لديهم القدرة على ال�سيطرة �أو الت�أثير 

على ما يجذبهم جن�سياً �أو عاطفيا، وعلى ميولهم الجن�سية. )انظر �أي�ضاً الهوية الجن�سية(.

الحقوق الجن�سية
الحق في �أن يتحكم ال�شخ�ص و�أن يتخذ قراراته بحرية وم��سؤولية، ب�ش�أن الم�سائل المت�صلة بحياته 
الجن�سية بعيداً عن الإكراه، من �أجل الحفاظ على �سلامته البدنية والعقلية والأخلاقية. وت�شمل 
للحقوق  مرادفاً  لي�س  وهذا  لا،  �أم  جن�سياً  ن�شطا  يكون  �أن  اختيار  في  الحق  الجن�سية  الحقوق 

الإنجابية. )انظر �أي�ض االحقوق الإنجابية، الحياة الجن�سية(.

الأمرا�ض المنقولة جن�سياً
من  بالرغم  وذلك  الجن�سي،  الات�صال  طريق  عن  �آخر  �إلى  �شخ�ص  من  المنقولة  العدوى  وهي 
�أي�ضاً  وت�سمى  بالإبرة(.  الوخز  نتيجة  الجرح  )مثلًا،  �أخرى  لو�سائل  نتيجة  حدوثها  �إمكانية 

الأمرا�ض التي تنتقل عن طريق الات�صال الجن�سي �أو الأمرا�ض المنقولة جن�سياً.

الوالد الأعزب
�أي�ضاً حقوق  �أطفال دون م�ساعدة من �شريك. )انظر  �أو  هو ال�شخ�ص الذي يقوم بتن�شئة طفل 

الوالدين، الوالدية(.
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جماعة الأخوات
الأهداف،  نف�س  يتقا�سمن  اللواتي  لن�ساء  بينا  والرابطة  الن�ساء،  بين  الت�ضامن  تعك�س  وهي 

والخبرات، �أو وجهات النظر تجاه تمكين المر�أة.

تف�ضيل الإبن
الرغبة في الح�صول على طفل واحد من الذكور على الأقل في العائلة. وغالباً ما يرجع ذلك �إلى 
ا�ستمرار  و�أنهم يحافظون على  للأ�سرة،  الاقت�صادي  الدعم  ي�ساهمون في  الأبناء  ب�أن  الاعتقاد 
الأ�سرة، ويقومون بال�شعائر والطقو�س، كما يوفرون الأمن للوالدين في �شيخوختهم. )انظر �أي�ضاً 

اختيار جن�س الطفل قبل الولادة(.

برامج التكييف الهيكلي
الدولي،  النقد  و�صندوق  الدولي  البنك  لها  يروج  التي  النامية  للبلدان  الاقت�صادية  ال�سيا�سات 
وهي البرامج التي يجب �أن تتبع هذه الدول من �أجل الح�صول على قرو�ض من هاتين الم�ؤ�س�ستين. 
تعك�س �سيا�سات برامج التكييف الهيكلي ايديولوجية الليبرالية الجديدة التي تحرك العولمة. وهي 
تهدف �إلى تحقيق نمو اقت�صادي على المدى الطويل �أو ت�سارع النمو الاقت�صادي في البلدان الأكثر 
فقراً من خلال ال�سيا�سات التي تركز على الحد من التدخل الحكومي، ودفع النمو القائم على 

الت�صدير، والخ�صخ�صة، والليبرالية عملًا على تحقيق كفاءة ال�سوق الحرة.
عمل البنك الدولي و�صندوق النقد الدولي على ن�شر برامج التكييف الهيكلي خلال الثمانينات 
والت�سعينات، حيث دار الكثير من الجدل ب�ش�أن ت�أثيراتها ال�ضارة على القطاعات الإجتماعية. 
منذ ذلك الحين، ا�صبح هناك نوعاً من القبول بالم�شاكل الناجمة عن برامج التكييف الهيكلي، 
لا  والتنمية.  الإجتماعية  والأولويات  الاقت�صادي  الإ�صلاح  بين  التوازن  تحقيق  ب�أهمية  ووعياً 
كان  ما  بقدر  المدني،  المجتمع  �أو�ساط  في  �سلبية  دلالة  اكت�سب  الذي  الم�صطلح،  هذا  ي�ستخدم 
وعنا�صرهم  فل�سفتهم  ان  يقولون  الهيكلي  التكييف  برامج  منتقدي  لكن  الما�ضي.  في  ي�ستخدم 
ت�ستمر في م�صطلح "الحد من الفقر" الذي ت�ستخدمه الم�ؤ�س�سات المالية ب�شكل متزايد منذ �أواخر 
الت�سعينيات. وقد ا�ستبدلت برامج التكييف الهيكلي ب" �أوراق ا�ستراتيجيات الحد من الفقر"، 

والتي يتم ت�شجيع البلدان على و�ضعها. )انظر �أي�ضاً ت�أنيث الفقر(.

الرمزية
�سيا�سة �أو ممار�سة تحاول الوفاء بالتزاماتها �أو تنفيذ هدف بجهود �أو �إيماءات محدودة، وخا�صة 
تجاه الأقليات والن�ساء، وبطرق  تعطي مظهراً من مظاهر ال�شمولية �أو التنفيذ، ولا تغير ال�سلطة 
الذكورية الم�سيطرة و/�أو الترتيبات الم�ؤ�س�سية التنظيمية. على �سبيل المثال، يمكن �إعطاء امر�أة 
من�صباً في الإدارة الو�سطى من دون �سلطة كبيرة لاتخاذ القرارات، مما ي�سمح لل�شركة �أن تدعي 

�أنها لا تمار�س التمييز �ضد الن�ساء. )انظر �أي�ضاً الكتلة الحرجة(.

معدل الخ�صوبة الكلي
�إذا كانت معدلات  �أحياء لامر�أة خلال حياتها  يولدون  �أن  الذين يحتمل  الأطفال  متو�سط عدد 
فيها  تكون  التي  ال�سنوات  جميع  على  تنطبق  معينة  �سنة  في  المحدد  بالعمر  المرتبطة  الخ�صوبة 

قادرة على الإنجاب.

التقاليد
موروثة �أو من�ش�أة �أو �أنماط عرفية للفكر والعمل �أو ال�سلوك. ويتم تبني بع�ض العادات والتقاليد، 
�أ�س�س دينية، ولكن قد  مثل تعدد الزوجات، من قبل الن�ساء والرجال في بع�ض المجتمعات على 
يتم رف�ضها في المجتمعات الآخرى. وتعطي بع�ض العادات والتقاليد المكانة ال�سلطة للمر�أة، مثلا 
للمعالجين ال�شعبيين. لكن بع�ض الممار�سات التقليدية الأخرى، مثل الوفاة ب�سبب المهر، والختان 
)ت�شويه الأع�ضاء التنا�سلية(، تعزز عدم التكاف�ؤ والو�ضع الأدنى للن�ساء والفتيات في المجتمع �أو 
الإجتماعي،  النوع  �أ�سا�س  على  والعنف  الإناث،  المهر، ختان  �أي�ضاً  )انظر  المر�أة.  تنتهك حقوق 

والميراث(.

الإتجار بالأ�شخا�ص
يق�صد بتعبير "الاتجار بالأ�شخا�ص" تجنيد �أ�شخا�ص �أو نقلهم �أو تنقيلهم �أو �إيوا�ؤهم �أو ا�ستقبالهم 
بوا�سطة التهديد بالقوة �أو ا�ستعمالها �أو غير ذلك من �أ�شكال الق�سر �أو الاختطاف �أو الاحتيال �أو 
الخداع �أو ا�ستغلال ال�سلطة �أو ا�ستغلال حالة ا�ست�ضعاف، �أو ب�إعطاء �أو تلقي مبالغ مالية �أو مزايا 
لنيل موافقة �شخ�ص له �سيطرة على �شخ�ص �آخر لغر�ض الا�ستغلال. وي�شمل الا�ستغلال، كحد 
�أدنى، ا�ستغلال دعارة الغير �أو �سائر �أ�شكال الا�ستغلال الجن�سي، �أو ال�سخرة �أو الخدمة ق�سراً، �أو 
الا�سترقاق �أو الممار�سات ال�شبيهة بالرق، �أو الا�ستعباد �أو نزع الأع�ضاء، �أو بغر�ض العمل المنزلي، 
'بيع' الن�ساء كعرائ�س، داخل البلدان �أو �إلى بلدان �أخرى. ويختلف الاتجار  �أو  والزيجات المدبرة 
بالا�شخا�ص عادة عن تهريب الب�شر على �أ�سا�س �أن نقل �شخ�ص من مكان �إلى �آخر يتم عن طيب 
خاطر، ولكن هذا لا يعني عدم وجود تجاوزات تحدث في حالة تهريب الب�شر، مثل حالات طالبي 

اللجوء. )انظر �أي�ضاً تهريب الب�شر(.

مغايرو الهوية الجن�سية  )المتحولون(
�أو �سماته عن توقعات المجتمع المتعلقة بجن�سه. وي�شمل  ال�شخ�ص الذي يختلف �سلوكه، و�أفكاره 
هذا الم�صطلح المتخنثون، والراغبون في تبديل جن�سهم )وهم الأ�شخا�ص الذين يبدلون جن�سهم 
ج�سدياً عن طريق الجراحة، ويخ�ضعون للعلاج الخا�ص ب�إعادة ت�أهيلهم للجن�س الجديد الذي 
تحولوا اليه(، والأفراد الذين يعانون من الخنوثة )وهم الأ�شخا�ص الذين تقع �أع�ضائهم التنا�سلية 
الخارجية �أو جهازهم التنا�سلي الداخلي خارج نطاق المعايير �سواء للذكور �أو للإناث(، ومثلي 
تطبق  الأحيان،  من  كثير  وفي  الجن�س.  وثنائيي  الن�ساء  من  وال�سحاقيات  الرجال،  من  الجن�س 
م�صطلحات "مثلي الجن�س" و"�شاذ جن�سيا" على المتحولين، ولكن هذه الم�صطلحات قد لاتكون 
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دقيقة �إلا فيما يتعلق بالميل الجن�سي. وي�شمل م�صطلح المتحولين، الرجال الذين يت�صرفون مثل 
الن�ساء فيما يرتدون من ملاب�س وفي لغتهم الج�سدية على �سبيل المثال، لكنهم يظلون �أي�ضاً فئة 
متميزة من "الجن�س الثالث".  ويعي�ش المتحولون �أ�سلوب حياة مميزة المعالم تماماً، لا ذكر ولا 
�أنثى، وبما لا يتفق مع المعايير الإجتماعية التقليدية للرجال والن�ساء. )انظر �أي�ضاً هوية النوع 

الإجتماعي، والهوية الجن�سية، والميل الجن�سي(.

الراغب في تغيير جن�سه
البيولوجي  ولد عليه والجن�س  الذي  البيولوجي  يواجه عدم تطابق بين الجن�س  الذي  ال�شخ�ص 
الذي يعرفه ويحدد هويته على �أ�سا�سه. و�أحيانا يخ�ضع الراغب في تغيير جن�سه للجراحة لتغيير 
جن�سه الفعلي ليماثل هويته الجن�سية ويدعم ذلك بالعلاج الهرموني و/ �أو الإجراءات الجراحية. 

)انظر �أي�ضاً الهوية الجن�سية، والميل الجن�سي(.

المتخنث
رجل يهوى �إرتداء ملاب�س المر�أة للمتعة، �أو لإ�شباع الرغبة الجن�سية والعاطفية �أو الروحية. وغالبا 
ب�إرتداء الملاب�س الن�سائية في  ما يكون المتخنثون الرجال من مغايري الجن�س الذين ي�ستمتعون 

بيئتهم الخا�صة �أو علناً. )انظر �أي�ضاً الهوية الجن�سية، والميل الجن�سي(.

ممار�سة الجن�س غير المحمي
�أي �سلوك جن�سي به درجة من المخاطرة لأن ال�شركاء لا ي�ستخدمون و�سائل الحماية �ضد الحمل 
الو�سيلة  الذكري هو  الواقي  ا�ستخدام  يعتبر  الوقت الحا�ضر،  المنقولة جن�سياً. في  الأمرا�ض  �أو 
الواقي الذكري، الجن�س  �أي�ضاً  �أن توفر حماية �ضد هذين الاثنين. )انظر  الوحيدة التي يمكن 

الآمن، والجن�س غير الآمن(.

الإجها�ض غير الآمن
�إجراءات لإنهاء الحمل يتم تنفيذها �إما بوا�سطة �أ�شخا�ص يفتقرون �إلى المهارات اللازمة، �أو في 
بيئة تفتقر �إلى الظروف ال�صحية الأ�سا�سية والطبية القيا�سية، �أو كليهما. ربع الن�ساء في جميع 
فيها  يتوفر  التي  بلدان  وفي  القانوني.  الإجها�ض  فيها  يتوفر  لا  بلدان  في  يعي�شون  العالم  �أنحاء 
اللازم بيروقراطياً. وفي  الت�صريح  المر�أة من الح�صول على  تتمكن  القانوني، قد لا  الإجها�ض 
هذه الظروف، كثيراً ما تلج�أ الن�ساء �إلى الإجها�ض غير الآمن، مما يعر�ضهن لخطر الوفيات �أو 

الاعتلال المتزايد. )انظر �أي�ضاً الإجها�ض(.

الجن�س غير الآمن
نق�ص  المنقولة جن�سياً، بما في ذلك فيرو�س  الأمرا�ض  انتقال  ي�شكل مخاطر  �سلوك جن�سي  �أي 
المناعة الب�شرية ومر�ض الإيدز. وهناك م�ستويات مختلفة من ال�سلوكيات الخطرة، م�صنفة بدءاً 

من المخاطر المنخف�ضة �إلى المخاطر العالية. وتت�ضمن ال�سلوكيات المتو�سطة الخطورة الأن�شطة 
الجن�سية عن طريق الفم، والات�صال ال�شرجي، والجن�س الفموي دون الواقي الذكري، وممار�سة 
الخطورة  عالية  ال�سلوكيات  وت�شمل  الجن�سية.  الألعاب  وتقا�سم  متعددين،  �شركاء  مع  الجن�س 
الأن�شطة الجن�سية عن طريق ال�شرج والمهبل بدون ا�ستخدام الواقي الذكري في حالة عدم وجود 
المنقولة جن�سياً،  الأمرا�ض  فيها خاليان من  الطرفان  يكون  ال�شركاء  بين  الأجل  علاقة طويلة  
عن  المخدرات  تعاطي  معدات  ي�شاركون  ولا  الجن�س،  ممار�سة  في  �آخرين  �شركاء  لديهم  ولي�س 

طريق الوريد مع الآخرين. )انظر �أي�ضاً ممار�سة الجن�س الآمن(.

الجن�س غير المرغوب فيه
�أي �سلوك جن�سي ق�سري مع �شخ�ص دون موافقته �أو موافقتها. وهذا الم�صطلح قد ي�شير �أي�ضاً �إلى 
الات�صال الجن�سي الذي قد يجد فيه �أحد ال�شركاء نف�سه مرغما على �إر�ضاء الآخر حتى من دون 

�إكراه علني للقيام بذلك. )انظر �أي�ضاً الاعتداء الجن�سي، والعنف الجن�سي(.

العنف �ضد المر�أة
يترتب  �أن  يرجح  �أو  عليه،  ويترتب  الإجتماعي  النوع  على  القائم  العنف  �أعمال  من  عمل  "�أي 
التهديد  ذلك  في  بما  للمر�أة،  لمعاناة  ي�ؤدي  �أو  النف�سي  �أو  الجن�سي  �أو  الج�سدي  الأذى  عليه، 
ب�أفعال من هذا القبيل �أو الق�سر �أو الحرمان التع�سفي من الحرية، �سواء حدث ذلك في المجال 
الخا�ص �أو العام في الحياة"، وذلك وفقاً لتعريف �إعلان الأمم المتحدة ب�ش�أن الق�ضاء على العنف 
�ضد المر�أة. والذي يت�ضمن �أي�ضاً" العنف الج�سدي والجن�سي والنف�سي الذي يحدث في الأ�سرة 
وفي المجتمع عامة بما في ذلك ال�ضرب والاعتداء الجن�سي على الأطفال الإناث، والعنف المت�صل 
للمر�أة،  الم�ؤذية  التقليدية  الممار�سات  من  وغيره  الإناث  وختان  الزوجي،  والاغت�صاب  بالمهر، 
والعنف غير الزوجي والعنف المرتبط بالا�ستغلال والتحر�ش الجن�سي، والترهيب في مكان العمل 
وفي الم�ؤ�س�سات التعليمية و�أي مكان �آخر، والاتجار بالن�ساء والبغاء الق�سري، والعنف الذي تت�سبب 

فيه �أو تتغا�ضى عنه الدولة". )انظر �أي�ضاً العنف على �أ�سا�س النوع الإجتماعي(.

المر�أة
�إن�سانة بالغة.

الن�ساء غير المدرجات في البيانات
هو عدد الن�ساء غير الموجود في البيانات ال�سكانية العالمية، نظراً لإلغاء احتمال وجودهن عبر قتل 
الأجنة، والو�أد، والإجها�ض ب�سبب جن�س الجنين و�سوء التغذية الانتقائي، والحرمان من الرعاية 
الهندي  الاقت�صادي  الم�صطلح  هذا  �صاغ  وقد  المر�أة.  �ضد  العنف  �أ�شكال  ومختلف  ال�صحية 

�أمارتيا�سن، الذي كتب مقالة في عام 1990 �أ�شارت �إلى �أن قرابة 100 مليون امر�أة غير 
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موجودات في �أية بيانات نتيجة للأ�شكال المختلفة من عدم الم�ساواة في النوع الإجتماعي. )انظر 
�أي�ضاً اختيار الجن�س قبل الولادة، وتف�ضيل الأبناء(.

المر�أة في التنمية
الن�ساء  ت�ستهدف  التي  التنمية  لزيادة موارد  ال�سبعينيات  �أوائل  تطويره في  الذي تم  النهج  وهو 
تحديداً، كمجموعة وب�شكل منف�صل. وعادة ما يتم التركيز على المخططات المدرة للدخل التي 
تعزز الأدوار والم��سؤوليات التقليدية للمر�أة. في حين �أن نهج المر�أة في التنمية ي�سعى �إلى دمج المر�أة 
في عملية التنمية، �إلا انه �أدى لزيادة حجم العمل على المر�أة في كثير من الأحيان ولتعزيز عدم 
الم�ساواة بين الجن�سين. وقد �أدى التركيز على الن�ساء كمجموعة منف�صلة �إلى تجاهل ال�صلات 
قادت   وقد  والن�ساء.  الرجال  بين  الإجتماعية  وللعلاقات  ال�سلطة  لعلاقات  والمترابطة  الوثيقة 
�أوجه الق�صور في نهج المر�أة في التنمية �إلى ن�شوء نهج النوع الإجتماعي والتنمية، الذي يقر ب�أن 
جميع تخطيط التنمية وال�سيا�سات والم�شاريع يجب �أن يعك�س الفوارق بين الجن�سين والتوعية حول 
النوع الإجتماعي للأدوار المختلفة التي يلعبها الرجال والن�ساء في المجتمعات، والاختلافات في 
و�صول كل منهم �إلى الموارد وال�سيطرة عليها والآثار التفا�ضلية لعمليات التنمية فيها. وغالبا ما 
ي�ستخدم م�صطلح المر�أة في التنمية بالتبادل مع م�صطلح النوع الإجتماعي والتنمية، بالرغم من 
�أن كل منهما يحتوي �أ�ساليب ت�سعى �إلى تحقيق نتائج مختلفة جداً. )انظر �أي�ضاً الم�ساواة في النوع 

الإجتماعي والتنمية، وتعميم مراعاة المنظور الجن�ساني(.

كيف يمكن للمرء ا�ستخدام لغة �صديقة للنوع الإجتماعي عند �إعداد وكتابة الأخبار؟ وهل يقوم 
المحرر ب�إخفاء الجن�سين والنوع الإجتماعي، و�إزالة كافة المراجع الخا�صة بهما، ومجرد الدوران 

حولهما؟ وهل يفتر�ض �أن يقوم المحرر ب�إزالة جميع العبارات التي تنتهي بكلمة رجل �أو رجال؟
هذه هي الأ�سئلة ال�شائعة وال�صريحة التي يطرحها ال�صحفيين في كثير من الحوارات التي تتعلق 

بالنوع الإجتماعي والأخبار.
وهي  التقارير.  وكتابة  الإبلاغ  لتح�سين  �أدوات  هي  الإجتماعي  النوع  تجاه  والح�سا�سية  الوعي 
جزء من �أ�ساليب التحرير القيا�سية التي تت�ضمن تجنب ا�ستخدام اللغة التي توا�صل ا�ستخدام 
القوالب اللغوية العن�صرية والجن�سية والدينية النمطية وغيرها، وعدم ذكر عرق ال�شخ�ص، �أو 
ميله الجن�سي �أو جن�سيته �أو و�ضعه العائلي ما لم تكن تلك المعلومات ذات �صلة بالق�صة. والكتابة 
الأف�ضل للتقارير ت�شمل ا�ستخدام الكلمات التي ت�ساعد على �إزالة التحيز الجن�سي في لغة وتعابير 

الأخبار، التي قد لا نكون على علم ببع�ضها.
العامة ت�شير  �أن الم�صطلحات  �أن نفتر�ض  ال�شائع  التي تعك�س كيف نفكر. ومن  الأداة  اللغة هي 
للمذكر �أولا قبل الم�ؤنث )خا�صة في قواعد اللغة العربية( �أو �أن بع�ضها م�ؤنث ي�ستند �إلى اللفظ 
والذي  اللغة" )1986(،  وقواعد  الإجتماعي  "النوع  كتابه  في  بارون  دني�س  ي�شير  كما  المذكر، 
يتحرى التحيز بين الجن�سين الموجود في اللغة الإنجليزية ومحاولات الإ�صلاح على مدى قرون. 
�أن يكون المذكر في اللغة هو القاعدة، �سواء في �شكل  �أكثر الأحيان، يفتر�ض  "في  ووفقاً لكتابه: 
�أو التطرق اليه بالكاد. ويعك�س ذلك وجهة  �أو في �شكله النحوي، بينما يتم تجاهل الم�ؤنث  كلمة 
م�صادر  �أن  وافترا�ض  الثاني".  الجن�س  م�صاف  في  الن�ساء  ت�ضع  التي  الم�شوهة  العالم  نظر 
الأخبار، مثل العلماء و�ضباط ال�شرطة �أو الجنود هم من الذكور فقط، يجعلنا نفكر لي�س فقط 
في م��سألة مراعاة الفوارق في النوع الإجتماعي، ولكن في الدقة نف�سها. فهذه الفئات لي�ست دائما 
�أ�سهل المجالات التي تت�سبب بالوقوع في الخط�أ هي ا�ستخدام الأ�سماء ح�سب  من الذكور. ولعل 
النوع الإجتماعي في الكتابة الإخبارية بكلمات تدمغ المر�أة ب�أنها مختلفة، �أو �أقل �ش�أناً �أو ب�أ�سلوب 
الإجتماعي  النوع  �أعمى تجاه  ب�شكل  المذكر عامة  وا�ستخدام  والأدوار،  المواقف  بع�ض  نمطي في 
يجعل الن�ساء غير مرئيات. باخت�صار، عدم معرفة جن�س الأ�شخا�ص في التقارير كثيراً ما يدعم 
فر�ضيتين منحازتين جداً: )1( �أن الأ�شخا�ص الذين تتم الإ�شارة �إليها هم من الرجال و)2( �أن 
ب�أدوار مرتبطة بالأ�شخا�ص الذين تتناولهم هذه  �أو يقمن  �أعمال  الن�ساء و/�أو الفتيات لاي�ؤدين 
المقالات. على �سبيل المثال، في ق�صة عن المزارعين، نجد �أن عدم وجود مزيد من التفا�صيل �أو 
اقتبا�سات عن المزارعين من الرجال والن�ساء �سي�ؤدي لإفترا�ض القراء حتما ب�أن الق�صة ت�شير 
المزارعين  معظم  �أن  يفتر�ضون  و/�أو  الذكور  منظور  من  عنها  ويقر�أون  الذكور،  المزارعين  �إلى 
هم من الذكور. وهذا غير �صحيح ب�شكل كبير في �أجزاء كثيرة من العالم النامي. والتاريخ غني 

بالهفوات اللغوية.

الف�صل الثاني
م�صطلحات مثيرة للجدل وبدائل
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وفيما يتعلق بالمفاهيم الخاطئة التي غالباً ما تنعك�س من خلال اختيار الأ�شخا�ص للكلمات، على 
تعتبر  �سبيل المثال، بارون ي�ضرب مثلا حول �إ�سماء ال�صلة )ال�ضمير( بالانكليزية "she" التي 
من البع�ض �أنها �إ�ضافة ل�ضمير المذكر"he"، مما يعتبر تزييفاً للتاريخ نظر�أً لكون هذه ال�ضمائر 
لا علاقة لها ببع�ضها البع�ض. وبالمثل، يفتر�ض عموما �أن كلمة "�أنثى" بالانكليزية ا�ستمدت من 
ولاعلاقة  "femella" اللاتينية،  من  الواقع  في  "�أنثى" م�ستقاة  ان  يو�ضح  بارون  لكن  "ذكر". 
اللاتينية.   "masculus" الفرن�سية القديمة من  اللغة  �إلينا عبر  �أتت  التي  �أبداً بكلمة ذكر  لها 
التي تعزز  ا�ستخدام المفردات  �إلى  التفاعلية  �إزاء هذه الخلفية، غالباً ما تميل و�سائل الإعلام 

الو�ضع الراهن وت�أكيد المواقف غير المتكافئة للمر�أة في المجتمع.
المجتمع  في  النا�س  عن  الت�صورات  تغيير  في  �أي�ضاً  �سباقة  تكون  �أن  الإعلام  لو�سائل  يمكن  لكن 
من خلال ا�ستخدام م�صطلحات جديدة ب�شكل منتظم، �أو �شرح وتو�ضيح لماذا �أ�صبح م�صطلح 
م�صطلحات  ا�ستبدال  تم  المثال،  �سبيل  على  النا�س.  من  لمجموعة  مقبول  وغير  �سلبياً  يعتبر  ما 
الأ�صليين".  و"الأمريكين  الأ�صلية"  "ال�شعوب  بم�صطلحات  و"الهنود"  الا�صليين"  "ال�سكان 

وعندما تلعب و�سائل الاعلام هذا الدور، يمكنها �أن تكون عنا�صر تغيير قوية جداً.
�أو  �إما لأنها تميز بين الجن�سين،  وفيما يلي لائحة مختارة من الم�صطلحات التي ينبغي تجنبها 
لا�ستبعادها الن�ساء، �أو لأنها مهينة للن�ساء والفتيات. وت�شمل البدائل م�صطلحات محددة الجن�س 
و�صيغ الجمع للنوع الإجتماعي. ومن الجيد ان نتذكر �أنه في حين �أن م�صطلحات الذكر المحايدة 
تتجنب التحيز �ضد المر�أة، �إلا �أنها يمكن �أن تبقي المر�أة غير مرئية. في الحالات التي يكون فيها 
ا�ستخدام كلمة ي�ؤدي لتعزيز الاعتقاد ب�أن الرجال فقط ي�ؤدون هذه المهمة، فقد تم و�ضع بدائل 

محددة لذلك.

البدائل الم�صطلح الواجب تجنبه
عيادات الإجها�ض بيوت الإجها�ض

عجوز، عجوزة عجوز 
م�ضيف، م�ضيفة م�ضيف
�إمر�أة بلا م�أوى �إمر�أة ال�شوارع
مقدم ال�شراب نادل الحانة

غير خ�صب عاقر
خادم الفندق الفرا�ش

الرجال الأفارقة الأمريكيون/ الن�ساء 
الأفارقة الأمريكيات ال�سود)�أمريكاال�شمالية(

الولد الطفل الذكر
الأ�سرة ذات العائل الواحد الأ�سرة المنهارة

الإن�سانية الأخوة في الب�شر
رجال الأعمال، ن�ساءالأعمال، ريادي 

الأعمال مجتمع الأعمال رجال الأعمال

م�شغل الكاميرا الفوتوغرافية، م�صور رجل الكاميرا
رئي�س، رئي�سة رئي�س
عامل الفندق خادم/ خادمة الغرف

�إ�ساءة معاملة الأطفال التحر�ش الجن�سي بالأطفال
الخدم الخادمة

ممثلين في الكونغر�س، و�أع�ضاء من 
الكونغر�س، النواب وع�ضوات البرلمان رجال الكونجر�س

الحرفي، الحرفية الحرفيين
الحار�س البواب

المثلية ال�سحاقية
الإن�سان البدائي الإن�سان الأول

الأمهات العاملات خارج المنزل الأمهات العاملات
التمييز في التوظيف حاجز العمالة

رقيق، �ضعيف، لين، مت�أثر مخنث
كاهن/ق�سي�س..الخ �أبونا)بالمعني الديني(
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ال�سحاق ال�شذوذ الجن�سي للمر�أة
�صائد ال�سمك، �صائدةال�سمك، �صائدو 

ال�سمك �صائدو ال�سمك

الأجداد �أبا�ؤنا
الم�شرف رئي�س العمال

رجال مثلييون رجل مثلي 
اتفاق غير مكتوب اتفاق جنتلمان

الفتاة الفتاة الطفلة
التحر�ش ملاحقة الفتيات

عاملة في تجارة الجن�س عاهرة
عاملة بالمنزل، م�ساعدة بيتية خادمة

الا�سم عند الولادة الإ�سم قبل الزواج
حامل البريد رجل البريد

الرجل مثلي الجن�س الرجل ال�شاذ
الب�شرية، الجن�س الب�شري، الب�شر، ال�شعوب الإن�سان،الإن�سانية

الزوج و زوجته الرجل وزوجته
م�صنوع باليد �صنع الإن�سان

موارد ب�شرية، قوى عاملة عمال
من �شخ�ص لأخر رجل لرجل

و�سيط، عميل رجل و�سيط	
الوالدية الأمومة

�صحفية �صحفي،	 مرا�سلة،	 مرا�سل،	 رجل الأخبار
العاملون في ال�صحافة رجال ال�صحافة

الحركة الم�ؤيدة للإجها�ض / الحركة الم�ؤيدة 
للحياة / الحركة المناه�ضة للإجها�ض الحركة الم�ؤيدة للإختيار

الت�صرف الايجابي التمييز العك�سي
الحركة المناه�ضة للإجها�ض حق الحياة

بائع، بائعة رجل المبيعات
خادم عامل منزل

المتحدث   المتحدث، المتحدثة

رجل الدولة   الدبوما�سي، رجل ال�سيا�سة
�سكان ال�شوارع رجال/ ن�ساء بلا م�أوي

الأب العازب / الرجال غير المتزوجين / 
الرجال العزاب الأب غير المتزوج

العازبة الأم العازبة / المر�أة غير المتزوجة 	 الأم غير المتزوجة
نادلة نادل

عاملة في الجن�س داعرة
�سائقة �سائق من الن�ساء

المر�أة العاملة خارج المنزل / الزوجة/ الأم امر�أة/ الزوجة/ الأم العاملة
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�إن تو�ضيح الفوارق في النوع الإجتماعي داخل التقارير الإخبارية يجعلها مقالات متعمقة ب�شكل 
تلك  وراء  ما  وت�ستك�شف  نظر مختلفة،  ووجهات  تنوعاً،  �أكثر  �أ�صواتاً  لأنها تحمل  نظراً  �أف�ضل، 
التقرير  من  جوانب  اكت�شاف  على  ال�صحافيين  ي�ساعد  �أن  لذلك  ويمكن  الوا�ضحة.  الزوايا 
ال�صحفي تجعله �أكثر �إثارة للاهتمام، والتقاطاً لإنتباه القراء و�إثارة النقا�ش. ودرا�سة الجوانب 
نظرة  ما، ف�ضلا عن  �أونمط  و�ضع  والمر�أة على  الرجل  بين  العلاقة  ت�أثير  كيفية  تبحث في  التي 

المجتمع للنوع الإجتماعي و�أدواره، كله مفيد لجميع التقارير.
�إلى  الو�صول  ذلك  في  بما  والن�ساء،  الرجال  بين  ال�سلطة  بعلاقات  الإجتماعي  النوع  ويرتبط 
الموارد وال�سيطرة عليها، والتعبير عن ذلك كله. النوع الإجتماعي هو جزء من الأبعاد ال�سيا�سية 
الإجتماعي  النوع  وم��سؤوليات  و�أدوار  �صحفي.  تقرير  لأي  والثقافية  والاقت�صادية  والإجتماعية 

قابلة للتغيير، فالنوع الإجتماعي لي�س مرادفا للمر�أة.
عند الإعداد للتقارير ال�صحفية، ف�ضلا عن تحريرها، من المفيد �أن نتذكر �أن النوع الإجتماعي 

هو جزء من كل تقرير يتميز بالجودة.
وفيما يلي بع�ض الأ�سئلة التي ت�ساعد على �إعداد التقرير ال�صحفي:

ما مدى تنوع الأ�صوات في هذا التقرير ال�صحفي؟ �أين هم الن�ساء في هذا التقرير؟ 	•
كيف يتم عر�ض الن�ساء؟ )هل يتم ذلك بطريقة تعزز ال�صور النمطية، وتظهرهن على نحو  	•

غير ملائم ك�ضحايا؟(
ما هو جن�س ال�شخ�ص/الأ�شخا�ص في هذا التقرير؟ 	•

الإجتماعية،  الطبقة  العمر،  �أي�ضاً في  التفكير  يجدر   ( والن�ساء  الرجال  ه�ؤلاء  �أدوار  ما هي  	•
العرق، والأ�صول الإثنية( وكيف يمكن لهذه العوامل �أن ت�شكل الق�ضايا والتقرير؟

ماهي علاقات ال�سلطة/ القوة بين الرجل والمر�أة، وكيف يمكن لهذه الأدوار وعلاقات القوة �أن  	•
ت�شرح الم��سألة التي يعالجها التقرير؟

ما هي الآثار المختلفة المترتبة على الأحداث بالن�سبة للن�ساء والرجال؟ 	•

الف�صل الثالث
 الكتابة والإبلاغ عن النوع الإجتماعي
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الإت�صال بنا



هذه الطبعة الثالثة من قائمة �آي بي �إ�س  لم�صطلحات النوع الإجتماعي 
والتنمية توفر لل�صحفيين والكتاب الفر�صة لإلقاء نظرة ثانية على لغة 
�أف�ضل.  ب�شكل  ال�صحفية  التقارير  لتقديم  كو�سيلة  الأخبار،  �صياغة 
بالنوع  المتعلقة  الم�صطلحات  منها  الأول  الجزء  في  القائمة  وتوفر 
الإجتماعي والهوية الجن�سية التي غالباً مات�ستخدم حالياً في التقارير 
ال�صحفية التي تخ�ص ال�صحة والمجتمع، وحقوق الإن�سان، والمفاو�ضات 
الدولية حول �إلتزامات التنمية، بحيث يمكن لل�صحفيين كتابة تقارير 
�أف�ضل و�أكثر موثوقية في ذلك ال�صدد. �أما الجزء الثاني من القائمة، 
فهو يتناول الم�صطلحات ال�صديقة لو�سائل الإعلام التي يجب �أن تحل 
ال�صور  والتي تحتوي على   الم�ستخدمة عادة  والعبارات  الكلمات  محل 
النمطية للنوع الإجتماعي والافترا�ضات القائمة على التحيز الجن�سي. 
الكتابة  ب�أ�ساليب  الكتب الخا�صة  الم�صطلحات في  ويمكن ت�ضمين هذه 
والتحرير. ولا �شك في �أن اللغة التى تراعي الفوارق بين الجن�سين والتي 
تعي النوع الإجتماعي هي لغة لا تنتمي فقط لزاوية "الإعلام البديل" 
التحريرية  القيم  لمجموعة  تنتمي  ولكنها  فيها،  ماتنح�صر  عادة  التي 
التي  والمقالات  التقارير  على  لتطبيقها  ال�صحافيون  نحن  ن�سعى  التي 
وتوفير  والدقة،  والنزاهة،  والتوازن،  الآراء،  في  التنوع  مثل  نكتبها- 

وتحليل ال�سياق والمحتوى، وتجنب التحيز.
الكثير  على  نحن  ن�ش�أنا  وكيف  المجتمع  تفكير  كيفية  تعك�س  اللغة  ولأن 
�أكنا  �سواء  لنا،  ي�سمح  اللغة  فى  النظر  �إعادة  ف�إن  �إفترا�ضاته–  من 
م�ستهلكين للأخبار �أم منتجين لها �أو م�سئولين عنها، بالنظر ملياً �إلي 
ال�صياغة والمحتوي ومراجعة هذه الإفترا�ضات حول النوع الإجتماعي.


